1. Lyssna pa

musik pa ett

sprak du inte
kan

5. G6r nagot
aktivt for att
lyfta den fraga
du brinner for

9. Bjud nagon
du inte brukar
fira jul med till
ditt julfirande

13. Utova aktivt
lyssnande

17. Sjung
en sang
du gillar

21. Prata med
en framling

25.Firajulien
ortodox kyrka
7 januari

d

Bildas
perspektivkalender

2. Dela en asikt
med nagon och
fa en ny insikt

6. Skapa
en personlig
julklapp till

nagon

10. Skapa

juldekora-
tion genom

aterbruk

14. Ga pa
gudstjanst

18. Ge en
komplimang till
nagon du inte
kédnner

22. L&s nagot
ur Bibeln

\ 4

3.Taen
promenad och
vélj en ny vag

7. Tand ett ljus
for nagon eller
nagot

11. L3s nagot
ur Toran

15. Be nagon
om hjalp

19. Las ett
stycke ur
Koranen

23.Be en b6on

God jul och
gott nytt ar!

4. Dags for
restfest! Laga
till en buffé pa
resterna du har
i kylen

8. Prata med
nagon som har
en annan religiés
bakgrund &n du

12. Stang av
dina sociala
medier

16. Varda ett
kladesplagg du
ofta anvander

20. Reflektera
over vad du vill
agna mer tid at

24. Erbjud
hjélp till ndgon
som behover




