JESUS TILL BARNEN

2024

Pa temat VAR DAG inbjuder lokala kyrkor och natverket
till dagar av inspiration, undervisning,
samtal och seminarier!

Ar du férsamlingsledare,
foralder, pastor, prast eller
ledare fér barn? Det har
far du inte missal!

23 mars

Korskyrkan
Sveagatan 10A

Mer info, program & anmaélan
www.jesustillbarnen.se




SEMINARIEPASS ]

1.

"Att vara trygga i Kristus - identitet och relation”

For att kunna dela med oss av en tro som bar i en orolig tid till
vara barn, sa behéver vi som foraldrar och ledare vara trygga i
livet i Kristus. Hur upptacker vi var andliga identitet och
utvecklar var relation till Jesus? Vad innebar det att vi ar
grenar i vinstocken Kristus? Och hur kan vi pa ett naturligt
satt - mitt i vardagen - formedla denna trygga tro och
Jesusrelation till vara barn?

Roine Swensson har lang erfarenhet som férsamlingspastor,
bibellarare, resande forkunnare och férsamlingscoach. Hans
bibelundervisning vill vara trosstarkande, uppmuntrande och
sjalavardande och anknyta till manniskors livssituation idag.
Roine ar ocksa forfattare till sju bocker.

3.

"Avsiktligt faderskap - i en tid dar familjen separerats”

Ett barns bild av Gud, manlighet, kérlek och varderingar
formas till stor del av faderns agerande. Hur axlar vi pappor
och man detta stora uppdrag? Hur kan vi leda, utrusta och
inspirera vara barn att vilja leva med Jesus? Avsiktlighet ar
nyckeln! | det har seminariet delar Viktor med sig av konkreta
verktyg, vanor i vardagen, en langsiktig vision och hur vi med
vara egna faderssar och brister anda kan vara bast lampade
for att visa Jesus for vara barn.

Viktor Helleday &r gift med Julia och pappa till tre pojkar i
aldrarna 2, 4 och 7. Han jobbar som bitradande butikschef
pa PMU Second Hand och &r medlem i Korskyrkan Umea.
Viktor brinner for larjungatraning och att hitta kreativa
I6sningar for sin och andras tillvaxt.

5.

"Kroppsspraket"

En exposé med allvar och humor, 6ver hur olika
kroppssignaler kan paverka kommunikationen. Valkommen
att titta och lyssna!

Bertil Mannesson 3r hérselpedagog/déviirare och tolk for
ddva och dévblinda. Han har varit enhetschef for
Pedagogiska hérselvarden i Region Norrbotten. Bertil har
arbetat med kommunikation hela yrkeslivet och ar oerhort
intresserad av kroppssprak. Fér numera en lyxig tillvaro dar
varje morgon ar en “lordagsmorgon” och dar kafferasterna
blir langa.

2.

“En familj for allal”

Férsamlingen &r en plats dar manga generationer samlas. |
samhallet i 6vrigt finns det fa naturliga métesplatser mellan
dessa. Tank att ta vara pa majligheten det faktiskt ar och
vilken gava att fa vara ett extra storasyskon, féralder eller
mormor fér nagon. Hur underbart ar det inte att fa vara barn
och bli liten igen hos nagon nar man behéver det som mest?
Hur kan vi som férsamling verkligen bli en familj och vara
viktiga vuxna for de barnen vi méter som inte ar vara egna?

Sigrid EKlund har varit ideellt engagerad i barngrupper i
kyrkan sedan ungdomen och arbetar nu i S6rbyakyrkan
utanfér Lulea. Hon ser det som ett privilegium att fa beratta
for barn om Jesus! Sigrid bor i Lulea med sin man Tomas och
deras fyra barn. Sigrid gillar spontana fester nar huset fylls av
folk, langa samtal sent pa kvallen och en kaffekopp eller tva
som kroner det hela.

4.

“Hur kan vi ocksa fa vara med?!”

Ett seminarium om anpassning for att personer med NPF

& IF-diagnoser ska kunna delta. | detta seminarium far vi lara
oss om de anpassningar som underléattar for att personer
med till exempel ADHD, ADD, autism och utvecklingsstérning
ska kunna fa ta del av kyrkornas olika verksamheter.

Rickard Lundgren zr verksamhetsutvecklare i Sveriges
Kristna Handikappférbund och utifran 10 ars erfarenhet av
att leda NPF & IF-anpassade gudstjanster pa Nyhemsveckan,
samt tva egna barn med NPF & IF, utmanar och inspirerar
han oss till ett stérre engagemang inom omradet.

6.

"Hjalp, hur hinner jag med Jesus ocksa?"

Bradska, stress och trétthet kan kénnas oundvikligt. Trots
god vilja hinner och orkar vi inte allt. Jesus sager sa har “Ar ni
trotta? Slitna? Kom da till mig, sa ska ni fa tillbaka livet. Se hur
Jjag gor!” Men hur da? Jesus visar en annan vag att ga an den
bradskande och slitsamma. En vag som leder till liv, och liv i
o6verflod. Julia har tidigare varit utmattad och gjorde for nagra
ar sedan en stor omstallning tillsammans med sin familj i en
langtan att folja den vdag som Jesus erbjuder. Psst... [6sningen
ar inte mer tid.

Julia Helleday #r gift med Viktor och mamma till tre killar.
Hon jobbar som Barn- & Familjekonsulent i Korskyrkan Umea
och ar pahittig anda ut i fingerspetsarna, framférallt i fragan
om hur Jesus kan fa ta plats i hela livet. Julia och familjen
hittar man allt som oftast Iasandes nagon bok eller utomhus
mitt uppe i lek eller sport.




SEMINARIEPASS D

7.

"Att vara trygga i Kristus - identitet och relation”

For att kunna dela med oss av en tro som bar i en orolig tid till
vara barn, sa behéver vi som foraldrar och ledare vara trygga i
livet i Kristus. Hur upptacker vi var andliga identitet och
utvecklar var relation till Jesus? Vad innebar det att vi ar
grenar i vinstocken Kristus? Och hur kan vi pa ett naturligt
satt - mitt i vardagen - formedla denna trygga tro och
Jesusrelation till vara barn?

Roine Swensson har lang erfarenhet som forsamlingspastor,
bibellarare, resande forkunnare och férsamlingscoach. Hans
bibelundervisning vill vara trosstarkande, uppmuntrande och
sjalavardande och anknyta till manniskors livssituation idag.
Roine ar ocksa forfattare till sju bocker.

9.

"Vad har du i din hand?"

Ett seminarium med prasten Jonas Bystrom som under
pandemin fick hora dessa ord: "Vad har du i din hand?" Han
fick en kallelse att starta ett instagramkonto med namnet
Kokkaffe och Jesus. Ny, tre ar senare, delar han med sig i
detta seminarium av erfarenheter fran sitt arbete pa natet.
Jonas vill inspirera och fundera pa fragan: "Vad har du i DIN
hand?"

Jonas Bystrém, 3ven kallad Instagrampastorn, &r prést inom
EFS och arbetar i Framtidskyrkan utanfor Ornskéldsvik. En
kyrka som genomgatt spannande férandringar och bestar av
en sammanslagning av flera kyrkor fran olika samfund. Jonas
ar gift med Linnéa och de har tva barn, Miriam och Elia.

11.

"Kroppsspraket"

En exposé med allvar och humor, 6ver hur olika
kroppssignaler kan paverka kommunikationen. Valkommen
att titta och lyssna!

Bertil Mannesson ar horselpedagog/ddvlarare och tolk for
ddva och dévblinda. Han har varit enhetschef for
Pedagogiska hérselvarden i Region Norrbotten. Bertil har
arbetat med kommunikation hela yrkeslivet och ar oerhort
intresserad av kroppssprak. Fér numera en lyxig tillvaro dar
varje morgon ar en “lordagsmorgon” och dar kafferasterna
blir langa.

8.

"Ta med dig det du hor!”

Som ledare i en séndagsskola eller barngrupp har vi ungefar
en timme till férfogande att fa beratta om Jesus. En vecka har
168 timmar. Hur kan vi som ledare hjélpa barnen att lata den
ena timmen fa pragla de resterande 167 timmarna, sa att
barngruppen blir starten pa en livslang relation med Jesus.

Sigrid Eklund har varit ideellt engagerad i barngrupper i
kyrkan sedan ungdomen och arbetar nu i S6rbyakyrkan
utanfér Lulea. Hon ser det som ett privilegium att fa beratta
for barn om Jesus! Sigrid bor i Lulea med sin man Tomas och
deras fyra barn. Sigrid gillar spontana fester nar huset fylls av
folk, langa samtal sent pa kvallen och en kaffekopp eller tva
som kroner det hela.

10.

“Hur kan vi ocksa fa vara med?!”

Ett seminarium om anpassning for att personer med NPF

& IF-diagnoser ska kunna delta. | detta seminarium far vi lara
oss om de anpassningar som underléttar for att personer
med till exempel ADHD, ADD, autism och utvecklingsstérning
ska kunna fa ta del av kyrkornas olika verksamheter.

Rickard Lundgren 3r verksamhetsutvecklare i Sveriges
Kristna Handikappférbund och utifran 10 ars erfarenhet av
att leda NPF & IF-anpassade gudstjanster pa Nyhemsveckan,
samt tva egna barn med NPF & IF, utmanar och inspirerar
han oss till ett stérre engagemang inom omradet.

12

"Hjalp, hur hinner jag med Jesus ocksa?"

Bradska, stress och trétthet kan kdnnas oundvikligt. Trots
god vilja hinner och orkar vi inte allt. Jesus sager sa har “Ar ni
trotta? Slitna? Kom da till mig, sa ska ni fa tillbaka livet. Se hur
Jjag gor!” Men hur da? Jesus visar en annan vag att ga an den
bradskande och slitsamma. En vag som leder till liv, och liv i
6verflod. Julia har tidigare varit utmattad och gjorde for nagra
ar sedan en stor omstallning tillsammans med sin familj i en
langtan att félja den vdag som Jesus erbjuder. Psst... [6sningen
ar inte mer tid.

Julia Helleday 3r gift med Viktor och mamma till tre killar.
Hon jobbar som Barn- & Familjekonsulent i Korskyrkan Umea
och ar pahittig anda ut i fingerspetsarna, framférallt i fragan
om hur Jesus kan fa ta plats i hela livet. Julia och familjen
hittar man allt som oftast Iasandes nagon bok eller utomhus
mitt uppe i lek eller sport.




