Pilgrimsfard for rattvis varid

Moten med kyrkorna i Israel och Palestina
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Valkommen

Vialkommen att samtala om boken ”Pilgrimsférd for rittvis viarld”! Med den hir
studiehandledningen vill vi uppmuntra till samtal som fordjupar din lasning och hjilpa dig
och er att gora handling av det ni ldst och samtalat om.

Vi rekommenderar att lisa boken tillsammans med andra i studiecirkelns form. Nér ni som
grupp samtalar med varandra férdjupas er egen forstaelse av det ni ldst, era perspektiv vidgas
och nya insikter och tankar vicks. Nir ni formulerar er och lyssnar till varandra djupnar er egen
reflektion.

Kontakta Bilda pa bilda.nu/kontakt eller Sensus pa sensus.se/kontakt for att fa hjilp med att
starta upp din studiecirkel.

Att komma igang som cirkel

Satt samman en grupp. Kanske ett giing fran forsamlingen, arbetsplatsen, nagra vinner eller

ta hjilp av ditt studieforbund for att hitta en grupp. For att fa ett stimulerande ldrande dr
erfarenheten att ni ska vara minst tre personer och helst inte fler éin sju i gruppen for att alla ska
kunna fa tillfille att prata.

En digital bokcirkel ir en god idé om man bor langt fran varandra eller ingen lokal finns
tillgidnglig, deltagande kan da ske &ven om man ér lite krasslig. Ni véljer en plattform som passar
er, till exempel Facebook, Instagram, Zoom, Team, Skype eller annat.

Utse en samtalsledare. Det &r tryggt att ha nagon som har funderat lite mer och tinkt ut nagra
fragor. Samtalsledaren haller ocksa i samtalsramarna och tiden, sa att alla far utrymme och allas
erfarenheter tas tillvara.

Fika och smaprat dr en bra start pa triffen, en stund innan sjilva cirkeln startar. Det ger alla
mojlighet att landa i gruppen. Kom 6verens om vad som passar just er!

Var inte radd for att uttrycka din asikt! Sjalva poéngen ir att ldsare med olika erfarenheter och
uppfattningar nar fram till ny forstaelse — en asikt kan bli en insikt.

Ett tryggt samtal bygger pa att det finns tydliga ramar och 6verenskommelser for samtalet.
Samtala i gruppen om vilka samtalsramar ni vill ha. Ett forslag kan vara:

* Det personliga vi delar stannar i gruppen.

* Det ir ok att prova tankar och att dndra sig.

e Allatalarijagform.

e Vi hjilps at att halla tidsramarna.

» Allabidrar med sitt perspektiv och virdesitter att fa ta del av andras.


http://bilda.nu/kontakt
http://sensus.se/kontakt

Vid er forsta traff, ta tillfillet i akt att presentera er fér varandra. Dela med varandra era
forhoppningar och férvintningar av cirkeln. Prata om de praktiska forutsittningarna for cirkeln,
t ex hur ni ska ses. Vad férvintas ni géra infor, under och efter era triffar.

Till dig som ska vara ledare. Det ir bra att du 4r bekant med bokens innehall och utifran denna
studiehandledning foreslar gruppen ett uppligg. Till exempel, vilka avsnitt ska ni ldsa, vilka
fragor ska ni samtala om, kommer ni knyta samtalen till att planera for en pilgrimsresa? Hur
manga triffar ska ni att ha? Vi rekommenderar minst tre triffar for att skapa en lirande resa
tillsammans.

Att tinka pa nar ni ses - forslag till uppliagg

e Incheckning, runda. Delande f6r att kunna vara ndrvarande i cirkeln
¢ Delande fran ldsning, girna var och en runda

e Gemensamt samtal
Vad tridder fram, gemensamma iakttagelser, kunskapande och insikter
Vad vicker det for fragor, hur ta dem vidare

e Vad att lisa infor nista traff

e Utcheckning, hur var den hér triffen

Varje traff dr med fordel 2 x 45 min med paus emellan.
(En studiecirkeltimma dr 45 minuter.)

Metodtips:

Sensus: sensus.se/ledare/metodbanken
Bilda: bilda.nu/ledare

Tips vid lasning

Lis gidrna med 6gon for det som

e sticker ut, som du tycker dr mirkligt eller svart att ta in, fundera pa varfor

e det som du kinner gliddje och hopp infor, fundera pa varfor

det du haller med om, fundera pa varfor

* detsom du har fragor, vill hora andras tankar om

Markera pa nagot sitt vid texten eller for dig pa ett annat lampligt sétt.


https://www.sensus.se/ledare/metodbanken/
http://www.bilda.nu/ledare

Samtala - forslag pa fragor

Hair foljer forslag pa samtalsfragor som relaterar till de olika avsnitten med start for
”Del 1: Moten”. Sjilvklart viljer ni vad ni vill samtala om. Se fragorna som en meny, ett
“smorgasbord” att vilja ur.

Fragorna ger en riktning och vigledning. Det handlar inte i férsta hand om att kunna vissa

saker, utan mer att reflektera 6ver det som berittas, vad det betyder for egen del och hur ni som
studiecirkel kan ldra av och med varandra och vad ni sedan kan astadkomma.

Del I: Moten

Hur upplever de palestinska kristna sin situation?

e Vad hénger kvar i dig efter att ha ldst vittnesmalen av de palestinska kristna?
e Vad berorde dig starkast?

e Mbotte du nagot i texten som du skulle vilja ldra dig mer om?

* Finns det kopplingar till hur det ser ut i Sverige? Vad kan goras?

Fordjupande samtalsfrdgor
Samtala kring f6ljande tre citat. Haller du med? Vad far du for tanke/kénsla?
“Existence is resistance” s 59.

“Mitt liv ar sonderdelat och ockupationen i sig ér ‘fragmental’, alltsa
osammanhingande, ologiskt” s 79.

“If you don’t resist you will never exist” s 87.
Pa sidan 67 ndmns att Muna tycker att ledarskapet inom kyrkan &r for tyst néir det géller
politiska fragor. Vad tinker du om det? Samtala om detta och jaimfor gérna med var svenska

kontext.

Samtala om ordet “resiliens” och dess betydelse for de olika personerna i kapitlet. Vad betyder
resiliens for digi ditt liv?

Vad ténker du kring det arabiska ordet “sumud”? Om du skulle prova att praktisera sumud i ditt
liv - hur skulle det kunna se ut?

Foljeslagarprogrammet och ickevald - har nagon i gruppen erfarenhet av detta? Dela girna i
gruppen och fundera kring vad ickevald kan betyda for er.



Del I1: Bonbok och gudstjinstliv

Vad ber man Gud om i det heliga landet?

» Ar det nigot sirskilt ni funnit vid lisning av bénerna?
e Nagot som sticker ut? Nagot som ger hopp?

e Vad kan man be om? Vad kan man inte be om?

Fordjupande samtalsfragor

Pa vilket sétt kan bon vara en vig till rittvisa, fordndring och forsoning?

Vad finns det for likheter och skillnader i vad vi ber om och hur vi ber?

Vad finns det for likheter och skillnader i hur vi firar gudstjanst?

Vad finns det for likheter och skillnader i att vara pilgrim i Jerusalem och i Sverige?
Vad fran det heliga landet kan inspirera vart bedjande och gudstjénstliv i Sverige?

Vilka boner ligger dig varmt om hjértat?

Del I1I: Kyrkornas historia och nutid
Hur ser kyrkolivet ut i Jerusalem?

¢ Vad hénger kvar efter din ldsning som du vill samtala om?
+ Ar det nigot sirskilt som viicker ditt intresse?

+ Ardet nigot som sticker ut eller som forvanar dig?

e Nagot ni glids 6ver? Nagot som dr mer sorgligt?

Fordjupande samtalsfragor
Hur kan kyrkolivet i Jerusalem och i Sverige motas och stidrka varandra?
Vad vet ni om motsvarande kyrkor och samfund i Sverige? Dela med varandra.

Planera girna in ett bes6k hos motsvarande kyrka i Sverige. Ta hjilp av ditt studieforbund eller
ekumeniska rad pa orten.



Ekumenik i Jerusalem

e Vad finns det for likheter och skillnader jaimfort med ekumeniken i Sverige?

Fordjupande samtalsfrdgor
Vilka utmaningar star ekumeniken infor, i det heliga landet?
Vilka utmaningar finns i Sverige?

Hur kan ekumeniken i det heliga landet och i Sverige stodja varandra?

En ny kyrkogeografi vixer fram
e Vilka utmaningar star de kristna i det heliga landet for idag?
» Vilka strategier kan de anvinda sig av?

e Vad kan vara deras uppdrag in i framtiden?

Fordjupande samtalsfrdgor

Pa vilket sétt kan kyrkor och samfund i Sverige bidra?

Om ni jamfér med i Sverige, vad tinker ni da?

Finns det liknande utmaningar i Sverige? Eller dr de annorlunda, och pa vilket sétt i sa fall?

Hur skulle ni beskriva kyrkogeografin i Sverige?

Del IV: Vagmirken for pilgrimer
Hur genomfora pilgrimsfirder idag?

e Vad dr viktigt for dig under din pilgrimsresa?
e Vad betyder pilgrim/pilgrimsresa for dig?

e Har du gjort nagon pilgrimsvandring tidigare? Dela med varandra.



For er som tdnker genomfora en pilgrimsresa:

Vad ér ert syfte och era motiv?

Vad och vilka vill ni méta vid en resa?

Vad finns det for forhoppningar, men ocksa farhagor?

Skissa pa ett upplédgg, vad talar fér och emot olika platser och sammanhang att beséka?
Lista och diskutera.

Pa vilket sétt kan ni forbereda er?
Vad ténker ni behover ske efterat?
Vilka avtryck vill ni gora? Relationella, miljoméssiga med mera.

Om ni skulle gora en motsvarande resa i Sverige, hur skulle den se ut?
Vad och vilka vill ni beséka da?

Del V: Fred och rattvisa

Vad innebér solidaritet i praktiken?
e Hur kan vi visa var solidaritet med de kristna i det heliga landet?

e Hur kan du vara en rost for hopp och solidaritet?

Fordjupande samtalsfrdagor

Pa vilket sétt dr engagemang for de kristna i det heliga landet en teologisk fraga?
Hur kan folkrétten forstas som grund for solidaritet?

Vad kan ni gora? Vad skulle ni kunna géra inom tva manader, ett ar, tva ar?

Hur kan ni beritta berittelsen om de kristna i det heliga landet?

Vid sista traffen, att avsluta med

Egen och gemensam reflektion

¢ Vad tar du och ni med er fran denna cirkel? Vilka lirdomar? Vad for typ av insikter?
» Vad kunde ha gjorts annorlunda?

o Vad kan bli nésta steg i ditt och ert handlande?



Kontakt:

bilda.nu/kontakt

sensus.se/kontakt

Bilda@ Sensus


http://bilda.nu/kontakt
http://sensus.se/kontakt

