Theresa Widjeskog-Ahlman
Bearbetning av Cecilia Annertz Lundgren

Svenska fran
dag ett

En ledarhandledning f6r dig
som arbetar med asyls6kande







Theresa Widjeskog-Ahlman

Bearbetning av Cecilia Annertz Lundgren

Svenska fran dag ett

En ledarhandledning fér dig
som arbetar med asyls6kande



Innehall

Studiecirkelbeskrivning 3

Dokumentation 3
Strukturen vid varje kurstillfalle 3

Pedagogiska verktyg 5

Fokusféremalet 5
Noteringsboken 5

Material 5

Nagra tips till dig som &r ledare 5
Ovauttal 5

Hakul!l 6

Ta det lugnt 6

Tema for varje tillfdlle 6

Traff 1: Vem ar jag? 7
A: Samling 7
B: Lektionspass: Temadel 7
C:Fika 7
D: Lektionspass: Praktisk svenska 7
E: Avslutning 7

Traff 2: Hem och familj 8
A: Samling 8
B: Lektionspass: Temadel 8
C:Fika 8
D: Lektionspass: Praktisk svenska 8
E: Avslutning 8

Traff 3: Bo och leva i Sverige 9
A: Samling 9
B: Lektionspass: Temadel 9
C:Fika 9
D: Lektionspass: Praktisk svenska 9
E: Avslutning 10

Traff 4: Fritid och vanner 11
A: Samling 11
B: Lektionspass: Temadel 11
C: Fika 11
D: Lektionspass: Praktisk svenska 12
E: Avslutning 12

© Forfattaren och Studieférbundet Bilda 2016
Grafisk form: Boel Algulin
Tryck: TMG Tabergs AB, Vaxjo 2016

Traff 5: Jobb och skola

A: Samling 13

B: Lektionspass: Temadel 13
C:Fika 13

D: Lektionpass: Praktisk svenska 13
E: Avslutning 13

Traff 6: Valkommen till Sverige 1
- seder och bruk
A: Samling 14
B: Lektionspass: Temadel 14
C:Fika 14
D: Lektionspass: Praktisk svenska 14
E: Avslutning 14

Traff 7: Valkommen till Sverige 2 -
realia
A: Samling 15
B: Lektionspass: Temadel 15
C:Fika 15
D: Lektionspass: Praktisk svenska 15
E: Avslutning 15

Lista over material

Bocker 16
Spel 16
Andra tips 16

Arbetsblad

13

14

15

16

17



Studiecirkeln

Detta studiematerial vander sig till dem som i studiecirkelform vill hjidlpa nyan-
linda att snabbt komma in i det svenska spraket. Det ir inte en sprakkurs liktydigt
med sfi — svenska for invandrare, eller kursen vardagssvenska dar man gar mer
grundligt tillviga utan har tar materialet upp olika vardagssituationer dar man
som nyanlind kan 6va pa svenska spraket. Man kan 6va muntligt eller skriftligt
eller bdda delar. Cirkelledaren kan anpassa sig efter gruppens sammansattning och
prova olika tillvigagangssitt.

Materialet behandlar olika vardagssituationer dir man som nyanliand kan 6va

pa svenska spraket till exempel i affiren, hur man presenterar sig pa svenska och
andra tillfallen som har med det dagliga livet att gora. Varje tillfalle har en temadel
samt en del kallad ”praktisk svenska” dar deltagarna pa ett kreativt sitt utforskar
det svenska spraket. Temat kan till exempel vara ”Bo och leva i Sverige” och under
temadelen far deltagarna lira sig ord och begrepp som anknyter till detta tema,
medan den kreativa verkstaden/sprakdelen ger deltagarna en chans att pa ett prak-
tiskt satt utveckla spraket. Denna del kan utformas helt efter deltagarnas 6nskemal
och formaga.

Att traffas regelbundet och ofta ar viktigt, dels for att man som nyanldand snabbt
ska bekanta sig med det nya spraket, dels for att fa chansen att traffa andra.

Materialforslagen ar tinkta som en guide och inspiration till vidare skapande
verksamhet som kan utveckla deltagarnas svenska. Temadelarna kan utvecklas och
goras mer omfattande om cirkeldeltagarna redan kommit en bit pa vig.

I den praktiska sprakdelen ges ocksd utrymme for att arbeta mer koncentrerat med
spraket for dem som vill. Langst bak i denna handledning finns en materiallista
med forslag pa linkar som finns tillgdngliga pa natet, samt forslag pa bocker och
annat material som gdr att anvanda.

Varje traff foljer samma struktur dar ett studietillfille bestar av 2 studietimmar a
4§ minuter.

Varje cirkel mdste omfatta minst 9 studietimmar, under minst 3 ganger, med minst
3 unika deltagare.

Dokumentation

Varje tillfille dokumenteras, och dokumentationen rapporteras in till Bilda efter
cirkelns slut.

Strukturen vid varje kurstillfalle

Varije kurstillfalle i denna handledning foljer en struktur som dr amnad att fungera
som ett stod for cirkelledare. Denna struktur ar dock endast ett forslag, och cirkel-
ledaren kan girna arbeta efter egna erfarenheter och idéer om cirkelns upplagg.

Strukturen bestar av ett antal moment, A-E:

A: Samling (5 minuter)

Alla halsas vialkomna. Ett forslag pa aktivitet under samlingen dr att ledaren berat-
tar ndgot pa enkel och tydlig svenska, laser en enkel text for deltagarna och for att
ge dem chansen att bekanta sig med det nya spraket, och fa en kinsla av sprakme-
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lodin. Det ar alltid bra att borja med en runda diar man tranar fragor och svar samt
repeterar och anknyter till det man arbetat med under tidigare tillfillen. Ledaren
presenterar ocksa dagens tema.

B: Lektionspass: temadel (40 minuter)

Har kan man arbeta med dagens tema pa olika satt. Ett tema kan vara ”Leva och
bo i Sverige”. Till forfogande finns material i form av bocker, spel, samt hemsi-
dor, till exempel digitala sparet, som ar en anvindbar guide med horévningar och
svenska i vardagssituationer.

Som cirkelledare har man ocksa en bra mojlighet att som material anvianda det som
finns i den omedelbara niarheten. En digitalkamera ar ett utmarkt arbetsredskap.
Tillsammans kan man fotografera, skriva ut bilderna pa papper och prata och
skriva om det man ser pa bilden.

C: Fika (10-15 minuter)

Fika ar en viktig del av den svenska kulturen, och fungerar ocksa som en samlings-
plats for att fa tillfalle att reflektera 6ver det man har lart sig. Man kan under fika-
pausen aven ta tillfallet i akt och 6va pa och nota in enkla men anviandbara fraser
som till exempel ”Varsagod”, ”Tack sa mycket”, ”Vill du ha kaffe eller te?” osv.

D: Lektionspass: praktisk svenska (30 minuter)

Under det har momentet kan man arbeta med spraket pa ett koncentrerat satt:

Arbetsbladen samt materiallistan som finns langst bak ar tinkta som forslag pa vad
man kan arbeta mer koncentrerat med.

Spelen dr en annan mojlighet att pa ett lattsamt sdtt utforska det svenska spraket.
Spelet ”More than one story” fungerar bade att spela som det ar tinkt, men leda-
ren kan dven anvinda spelet pd andra sitt, till exempel som inledning till ett sam-
tal. Spelen ”Sweden inside out” och ”Vad du borde lart dig i skolan” fungerar bade
som ett fragespel och ett roligt sitt att bekanta sig med det svenska spraket och
samhillsinformationen. Aven andra enkla spel som till exempel bingo ir trevliga
anvinda for att 6va att hora och forsta siffror.

Ledaren kan ligga upp passet hur den vill. De forslag som ges i handledningen ar
tankta att finnas som inspiration, men det star ledaren fritt att lagga upp den prak-
tiska delen och ta vara pd sin egen och deltagarnas kreativitet.

E: Avslutning (5 minuter)

Samling samt en kort genomgang av vad som har dstadkommits under triffen.
Detta ger ledaren ett stod for den senare dokumentationen.
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Pedagogiska verktyg

Fokusforemalet

Ett foremal som kan anvindas for att skicka runt mellan deltagarna under rundor-
na.

Noteringsboken

Varje deltagare far vid kursstarten en noteringsbok, dir man kan samla sina berit-
telser och reflektioner, anteckningar och skrivovningar. Boken kan ocksa anvindas
som glosbok for att samla anviandbara svenska ord och uttryck som man stoter pa
under studiecirklelns gang. Deltagarna tar med boken till varje tillfalle.

Material

Liangst bak i detta hifte finns en materiallista samt nagra arbetsblad som gar att
anvinda sig av. Det dr dock upp till ledaren sjilv att hitta material som hon eller
han tror kan passa gruppens sammansittning och férmaga.

Om gruppen till exempel bestar av analfabeter far man anpassa sig efter cirkel-
ledarens kunskaper och erfarenheter. Alfabetiseringen kan vanta till deltagaren far
mojlighet att ga en regelritt alfabetiseringskurs inom ramen for sfi och da kan cir-
keln enbart bygga pa muntliga traffar dar materialet bestdr av bilder och handfasta
reella situationer. Om deltagarna ar laskunniga och har kinnedom om det latinska
alfabetet, anpassar man cirkelns innehall efter det.

Nagra tips till dig som ar ledare

Studiecirkeln ar inte en sfi-utbildning! Det du som ledare i forsta hand behover
kunna ar att behirska svenska spraket och kunna prata svenska! Det ar alltsd inte
ett krav att du som ledare ar utbildad larare. De som kommer till Sverige behover
kunna de mest nodvindiga fraserna for att klara sig i sitt nya land. De flesta vill
borja prata och 6va sin svenska sa fort som mojligt, sa not in fraserna gang pa
gang si deltagarna far en chans att komma ihdg det nya. Anvind de kunskaper och
erfarenheter du har! Ar du duktig pa nigon typ av hantverk kan du till exempel in-
tegrera det i din undervisning, och har ni matlagningsméjligheter kan ni till exem-
pel laga olika matritter fran olika kulturer som ett inslag i integrationsarbetet.

Ova uttal

For att underlitta for vidare studier och traning i svenska ar det bra att satsa en
del tid pa ett bra uttal. Svenskan har till skillnad fran exempelvis arabiska ett
storre antal vokalljud. De ligger nidra varandra i munnen och det kan vara svart att
skilja dem &t. Varje vokal har dessutom en lang och en kort variant dar den korta

i allmanhet atfoljs av ett langt konsonantljud. Det ar bra att koncentrera sig pa det
langa ljudet — vokalen eller konsonanten i ett ord — det ger en bra grund for vidare
traning i svenskans unika sprakmelodi.

S4 6va vokaler mycket. Till hjdlp kan man anvianda sma speglar och forsoka imi-
tera lirarens sitt att forma munnen. Ova med hjilp av korta enkla ord och ord dir
inte krangliga konsonantkombinationer stor koncentrationen. Forbered giarna dven
korta texter med enkla meningsbyggnader for deltagarna att lasa hogt. Att delta-
garna far 6va pa korta enklare texter kan vara nagot som aterkommer vid varje

tillfalle.
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Det kan ocksa vara ett tips att ldra sig ndgot om de sprak som talas i gruppen for
att lattare kunna hjalpa deltagarna. Hur manga vokalljud finns det? Hur uttalar
man olika konsonantljud? Deltagarnas namn dr bra 6vningsobjekt och det starker
ocksa kontakten mellan ledaren och deltagaren nir man 6var varandras sprak. Pa
wikipedia finns i allmdnhet bra instruktioner om olika sprakljud — men roligare dr
att lira av varandra!

Engagera dig, men inte sd mycket att du tar slut.

De som kommer bar ofta med sig fruktansvarda minnen och upplevelser. Manga
vill ha hjilp med sin sociala situation, och det ar viktigt att du som ledare kan sitta
gransen for hur mycket du kan och vill engagera dig. Det 4r vanligt att man som le-
dare och medmainniska engagerar sig i sina nyfunna vanners situation och livsoden.
Dock finns det en risk att man engagerar sig for mycket pa ett personligt plan vilket
kan vara mycket utmattande. Du hjilper forst och framst till med spraktraning och
samhallsinformation. Lagg engagemanget pa den niva du orkar och klarar.

Det ar viktigt att du som ledare orkar ocksa.

Ha kul!

Spraktraning i studiecirkel ar som sagt inte sfi-undervisning, och du har inte ndgra
krav pa dig att betygsitta dina deltagare. Se darfor till att ni genomfor studiecir-
keln pa ett lekfullt satt, girna med mycket prat och sparsamt med teori. Studiecir-
keln erbjuder ett andningshal och ndgot att gora for personer som annars kanske
inte har sa mycket att gora pa dagarna mer an att vanta.

Ta det lugnt

Det ar en tuff utmaning att ta in ett nytt sprak med allt vad det innebar. Det ar

ldtt att man som ledare vill att deltagarna ska fa med sig sa mycket som mojligt,
eftersom ni inte traffas s manga ganger trots allt. Istallet for att forsoka klamma
in sd mycket som mojligt under ett lektionstillfalle kan du hellre ge en hemlaxa tills
ni ses nasta gang. Da far deltagarna en chans att repetera och lira sig det ni gétt
igenom.

Tema for varje tillfdlle

Kursen ar tematiskt utformad med hansyn till vad man som nyanldnd snabbt kan
behova hjilp med. Avsnitten ar endast tinkta som en guide och riktlinje, och om le-
daren tycker att ndgot saknas, eller om gruppen behover arbeta med ett tema flera
ganger star det ledaren fritt att omforma detta efter gruppens behov. Meningen
med temat ar att det ska fungera som ett forslag och ett stod. Innehdllet i temat gar
fran det lilla till det stora, fran den enskilda personen till samhallet i stort.

De teman vi arbetar med dr foljande:

1: Vem dr jag?

: Hem och famil;

: Bo och leva i Sverige
: Fritid och vianner

: Jobb och skola

: Vialkommen till Sverige 1 — seder och bruk

NN v AW

: Vialkommen till Sverige 2 — realia
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Traff 1: Vem dr jag?

A: Samling (5 minuter)

Halsa alla vialkomna nar de kommer. Alla far en namnlapp. Deltagarna far sitta sig
i cirkeln. Vid forsta tillfallet kan det vara bra att gora en kort runda pa ca 5 minu-
ter, s att alla far en chans att ta plats med sin rost i rummet. Ett forslag dr att man
presenterar sig med sitt namn.

Ledaren kan sedan spela ett musikstycke, ldsa en kort text eller berdtta nagot pa ett
livfullt satt for att deltagarna sa fort som mojligt ska fa en chans att fa bekanta sig
med det nya sprakets satsmelodi.

B: Lektionspass: Temadel (40 minuter)

Arbeta med enklare fraser. Vid forsta tillfallet kan det till exempel vara lampligt att
beritta vad alla heter, sd att deltagarna snabbt kan bekanta sig med varandra. Om
man vill kan man anvinda fokusféremal. Den som haller i foremalet sdger: ”Jag
heter...” och skickar sedan vidare foremalet till nasta deltagare med fragan: ”Vad
heter du?” som fér beritta:

”Jag heter...” och sa vidare. Ni kan ocksa beritta varifrdn ni kommer. ”Jag heter
... och jag kommer fran ...”

Forslag pa material for denna triff:

e Migrationsverkets ordlista som ar 6versatt till en rad olika sprak. Lanken till
denna ordlista finns i materiallistan langst bak i detta hafte.

e Bildordboken Tala Svenska Direkt
o Uttalsboken

C: Fika (10-15 minuter)

D: Lektionspass: Praktisk svenska (30 minuter)

Exempel pa ovningar:

e Borja girna redan vid forsta tillfillet att 6va uttal och sprakmelodi. Hirmnings-
metoden dr oftast den basta och enklaste.

¢ Arbeta med vokaler och direfter hela alfabetet, siffror, ar, arstider, manaderna,
veckodagarna, klockan (timmar, minuter) samt siffror.

Arbetsblad finns bland annat lingst bak i detta hifte, men finns ocksa i litteratur
som Tala svenska direkt. Inspiration finns ocksa att himta pa till exempel Digitala
Sparet och olika Youtube-filmer. Med hjalp av inspirationen kan man tillverka egna
ovningar eller arbetsblad. Klockan évar man enklast med hjilp av en enkel billig
vaggklocka.

E: Avslutning (5 minuter)

Deltagarna kan under en snabbrunda ga igenom vad som har dstadkommits under
tillfallets gang. Ta tillfallet i akt att under rundan stalla fradgor och repetera/éva

in de mest grundlaggande fraserna. Repetitionen fungerar ocksa som ett stod for
cirkelledarens senare dokumentation.
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Trdff 2: Hem och familj

A: Samling (5 minuter)

Presentera dagens tema. Ledaren kan lidsa en kort text, till exempel en dikt, for att
ge deltagarna en chans att lyssna till och bekanta sig med det nya spraket. Ett tips
kan vara en barnramsa som ofta har en tydlig rytm. Forsok papeka att det inte dr
viktigt att forstd orden och meningen med ramsan — utan att det ar sprakmelodin

B: Lektionspass: Temadel (40 minuter)
Exempel pa 6vningar:
e Presentera vad olika familjemedlemmar heter pa svenska och deras funktion i
familjen, men ta inte allt pa en gang och undvik det som kinns oviktigt.

e Presentera olika ord i hemmet. Ord du kan anvinda 4r ord for mat och matlag-
ning, hemmets olika rum, fonster, dorr osv.

e Anvind fraser fran forra tillfallet och lat deltagarna bygga vidare pa dessa.
Exempel pa litteratur:

e Tala svenska direkt, avsnitt om familj, slaktingar, lagenhet/ boende och olika
matvaror

e Digitala sparet, lank i materiallistan lingst bak

C: Fika (10-15 minuter)

Om ni fikar ar ett trevligt forslag att fasta post-it-lappar vid olika saker, till exem-

pel ”ost” “tomat”, ”paprika”, "brod”, ”te”, kaffe” och sa vidare. Detta ger del-

tagarna en chans att bekanta sig med de svenska orden i ett naturligt sammanhang
och fa nya ord till sitt svenska ordforrad. Ni kan ocksd anvinda fikapausen som
ett tillfille att 6va anvindbara fraser som ”Kan du skicka sockret, tack?” ”Oppna
fonstret, ar du snall!”

D: Lektionspass: Praktisk svenska (30 minuter)
Exempel pa uppgifter:

G4 igenom vanligt forekommande ord i affaren, i hemmet och sa vidare, och 6va
pd att uttala dem.

e Presentera olika pronomen och deras funktion. Garna med hjilp av den tidigare
presentationsrundan och fragor som ”Vad heter han?”; ”Vad heter hon?”; ”Vari-
fran kommer ni?” etc.

® Presentera ett antal vanliga svenska verb och borja gdrna med presensformen
som ar den form lexikonet Lexin anvinder som uppslagsform.

e Arbeta vidare med vokaler, alfabetet och uttal.
e Arbeta med ord som enkla vardagsforemal, farger, former och sa vidare.

e Arbeta med adjektiv och deras motsatser (till exempel stor-liten, lang-kort).

E: Avslutning (5 minuter)

Deltagarna sitter sig i cirkeln. Alla far chans att reflektera 6ver dagen och vad de
har lirt sig under lektionspasset.

© Studieforbundet Bilda o Svenska fran dag ett
SID 8



Trdff 3: Bo och leva i Sverige

A: Samling (5 minuter)

Deltagarna hilsas vialkomna och sitter sig i cirkeln. Ledaren ldser till exempel en
kort text, spelar ett musikstycke. En runda med ett fokusféremal dar alla far siga
nagot, fraga eller repetera nagot fran forra tillfillet 4r ocksé en bra borjan.

B: Lektionspass: Temadel (40 minuter)

Dagens dmne presenteras. Ledaren borjar med att berdtta om hur det dr att bo och
leva i Sverige. Vi fortsitter med 6vningar som har med det praktiska livet att gora.

Exempel pa 6vningar:

® Ord i hemmet: matlagning, inkopslista, verktyg, hos doktorn och sa vidare.

® Ord och begrepp som man kan stota pa nar man gar till arbetsféormedlingen, af-
faren och sa vidare.

® Ga igenom ord och uttryck som har med resande att gora: ”Vad kostar en biljett
till...?”, ”Gar den har bussen till...?” ”Nar gar taget till...?” "Taget gar om fem
minuter” och si vidare.

e Sopsortering ar en viktig foreteelse i Sverige och ar ofta en kalla till konflikter. Ta
med olika saker fran din egen sortering hemma och 6va ord och sortering. Besok
gdrna en atervinningsstation om det ar mojligt.

e Titta pa filmen Om Sverige eller bitar ur den och diskutera. Faktainformation av
det har slaget kan vara bra att fa pA modersmalet om man inte redan har kom-
mit ganska langt i spraket. Om man inte vill ta tid med detta under cirkeln kan
man visa hur man hittar informationsmaterialet pa webben och be deltagarna
titta pa egen hand.

C: Fika (10-15 minuter)

D: Lektionspass: Praktisk svenska (30 minuter)

Exempel pa 6vningar:

e Fortsittning pa uttalsregler.
e Verb: presens och enkla verb i forfluten tid.
® Man kan anvinda spel for barn, skriva pa tavlan eller anvianda kort med boksta-

ver som gar att bilda till ord. Om man vill anvianda internet finns flera sidor att
tillgd, bland annat www.digitalasparet.se och www.informationsverige.se.

Det finns ocksa massor av filmklipp om Sverige och svenskarna pa YouTube att
anvianda men vilj med omsorg.

e Arbeta med en karta over Sverige. Vad heter de viktigaste platserna? Hur ser
den narmaste omgivningen ut? Kan man hitta viagen i staden eller orten? Hur
anvander man kollektivtrafiken?

e Titta pa filmen Om Sverige, en film som handlar om hur det ar att leva i Sverige.
Filmen finns pa pa flera olika sprik, s man kan borja med att titta pa filmen pa
sitt hemsprdk och sedan se filmen pa svenska.

e Arbeta med kalendern: veckodagar, manader, klockan.
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E: Avslutning (5 minuter)

Deltagarna samlas i cirkeln. Med borjan av ledaren gar man igenom vad som var
lirorikt under dagen. Forsok att gemensamt gd igenom och minnas vad som astad-
kommits under dagen. Ova fraser som ”Hej d4”, ”Ha det si bra” ”Vad ska du
gora ikvall?” eller ndgon annan trevlig avslutning som knyter an till borjan av detta

cirkeltillfille.

© Studieforbundet Bilda o Svenska fran dag ett
SID TO



Traff 4: Fritid och vinner

A: Samling (5 minuter)

Ledaren halsar alla vialkomna och deltagarna sitter sig i cirkeln. Om man vill kan
man ldsa en kort text pa enkel och tydlig svenska eller berdtta nagot for att delta-
garna ska fd en chans att bekanta sig med det nya spriket.

Bokforlaget Vilja har pa kort tid gett ut en mangd bocker pa lattldst svenska. Man
anvinder sig numera av fem olika nivéer av lattlast; extra small, small, medium,
large och extra large. Bockerna med beteckningen XS har mycket korta texter till
en bild och en sida med bild och ord i kombination som en bildordbok. Manga
handlar om praktiskt vardagsliv i Sverige. Fordelen med dessa bocker dr att de
vander sig till vuxna méinniskor och har ett vuxet tilltal. En del behandlar levnads-
sdtt och varderingar som det kan vara bra att bli bekant med. Om dessa bocker
inte finns pa biblioteket, kan man med fordel be att de kops in och da garna med
ljudskiva till.

Ett annat tips: om cirkeldeltagarna har sma barn kan de ldna bocker med bilder pa
biblioteket. Kanske finns samma bok bade pa svenska och pa deltagarens moders-
mal. Att ldsa barnbocker ar ett sitt att bekanta sig med det nya landets gemensam-
ma vardegrund och vad man vill att barnen som vixer upp ska fa for virderingar.
Men se upp med att spraket i barnbocker inte alltid 4r vad man kallar litt svenska.

B: Lektionspass: Temadel (40 minuter)

Fritiden ar viktig for att vi ska fa en chans till vdalbehovlig rekreation. Vad gor vi pa
fritiden?

Exempel pa 6vningar:

e Dela ut en lista pa olika fritidsaktiviteter och vad de heter. I Sverige ar det till
exempel populdart med vintersport. Beratta vad ni gor pa fritiden. Var traffar ni
vanner? Nar traffas ni och vad brukar ni gora tillsammans?

* Spela ndgot av spelen som finns att tillgd. Nagra spel finns listade i materiallistan
langst bak.

e Ga igenom populira fritidssysselsattningar, som exempelvis olika sporter eller
musikutovning. Ni kan 6va ord pa olika instrument, olika verb som springa,
hoppa, dansa, jogga, spela, leka, med flera.

e Minga svenskar tycker om att ga i skogen pa fritiden. Kanske detta kan vara
ett tillfalle att ta upp allemansritten. Om mojlighet finns kan ni gora en utflykt.
Deltagarna far da chansen att ldra sig ett antal ord fran skog och mark samt fa
en inblick i den svenska floran och faunan.

Exempel pa material:
® Tala svenska direkt, avsnitt om natur och djur i Sverige

C: Fika (10-15 minuter)

Ledaren dukar upp fika en stund innan temadelen avslutas. Kanske kan man vid
fikabordet dven ldgga fram enklare kokbocker, bocker om naturen, lattlasta bocker
nagra bilderbocker for barn, instrument och sa vidare.
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D: Lektionspass: Praktisk svenska (30 minuter)

Exempel pa 6vningar:

e Ga igenom ord och uttryck som forekommer i hemmet och pa fritiden.

e Ga igenom anvandbara fraser for att ga till kaféet, till biblioteket, till doktorn,
resor och sd vidare.

Forslag pa material:

e Tala svenska direkt

o Laiattlista bocker

E: Avslutning (5 minuter)

Satt er i cirkeln, och reflektera 6ver vad ni har lart er idag. Ga igenom vad ni gjor-
de. Det ger dig som ledare en chans att komma ihag vad som ska dokumenteras.
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Trdff s: Jobb och skola

A: Samling (5 minuter)

Deltagarna hilsas vialkomna och sitter sig i cirkeln. Ledaren ldser en kort text,
spelar ett musikstycke eller ndgot annat som samlar gruppen och ger deltagarna
en chans att landa. Nir koncentrationen infunnit sig kan man ta en runda med ett
fokusforemal for att 6va pa att prata och anvanda det sprak man tillignat sig.

B: Lektionspass: Temadel (40 minuter)

Exempel pa 6vningar:

e I filmen Om Sverige finns ett avsnitt om ”Att forsorja sig och utvecklas i Sve-
rige”, vilket kan vara till hjilp for vidare diskussion om arbete och utbildning i
Sverige.

e Gor ett rollspel om en tinkt anstillningsintervju. Deltagarna far beritta om sina
kompetenser, sd att de senare kan utveckla ett CV som de kan ha vid aktuella
anstillningsintervjuer.

e Ga igenom ord och uttryck som kan forekomma pa en arbetsplats. Fraga delta-
garna vad de har jobbat med, och hjilp dem att 6versitta de ord som kommer
upp.

C: Fika (10-15 minuter)

D: Lektionpass: Praktisk svenska (30 minuter)

Exempel pa ovningar:

e Presentera en ordlista med ord pa olika yrken och ord som kan komma till an-
vandning i olika arbetssituationer. Om man till exempel jobbar pa kafé: kaffe”,
”smorgas” “det blir 28 kronor” och sa vidare.

® Fraga deltagarna vad de arbetar med/ar utbildade till. Hjalp till att konstruera
anviandbara fraser utifran dessa arbeten.

® For dem som vill: Arbeta vidare med alfabetet, uttal och fraser. Anvind till exem-
pel det du hittar pa www.digitalasparet.se eller i de lattaste bockerna fran Vilja.
Repetera klockan, manader, dagar och sa vidare.

e Lit deltagarna ldsa enkla texter och hjilp till med uttalet. Prova att 6va pa att
lira in den enkla texten utantill och dterberidtta den for att fa till ett naturligare
tonfall. Det kan vara ett bra studietekniskt tips infor framtida sprakstudier.

E: Avslutning (5 minuter)

Satt er i cirkeln. Reflektera 6ver vad som gick bra idag, och vad som var extra
lirorikt. Repetera girna nagra extra anviandbara fraser. Om tid finns, kan ni ldsa
en dikt, sjunga en sing eller ldsa en kort text. Kanske deltagarna sjilva kan ldsa en
enklare text pa svenska?
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Trdff 6: Vilkommen till Sverige 1
— seder och bruk

A: Samling (5 minuter)

Ledaren halsar vilkommen och alla sitter sig i cirkeln. Ledaren laser en text.
Denna gang kan det passa med en text om en hogtid som ar nira forestdende, till
exempel julen. Visa girna bilder som kan underlatta forstaelsen.

B: Lektionspass: Temadel (40 minuter)

Exempel pa 6vningar:

e Vi diskuterar typiska svenska foreteelser som kan vara svara for den nyanliande
att forsta vid forsta anblicken. (Varfor sjunger man ”smd grodorna” till exem-
pel?)

® Ga igenom hogtider och hur vi firar dem. Pask, midsommar, nationaldag, Lucia,
jul. Vad dter man? Vad gor man? Varfor firar vi vissa hogtider?

e L4t deltagarna presentera sina egna hogtider.

e Spelet Sweden inside out erbjuder ett roligt sitt att bekanta sig med svenska
seder och bruk om cirkeldeltagarna kan engelska.

e | boken Tala svenska direkt finns avsnitt om hogtider.

C: Fika (10-15 minuter)

Om mojlighet finns kan det vara roligt att duka fram en minivariant av ett tradi-
tionellt svenskt smorgéasbord, eller dtminstone presentera nagra sirskilt svenska
ingredienser som exempelvis knackebrod, kantareller, visterbottensost, sill eller na-
gon annan typisk svensk smak. Kéttbullar kan man gora pa notfars om det behovs.
Kanske kan deltagarna till detta lektionspass ta med sig nagot typiskt fran sitt eget
hemland?

D: Lektionspass: Praktisk svenska (30 minuter)
Exempel pa 6vningar:
e Presentera ”Sma grodorna”, ”Nu ar det jul igen” eller annan traditionell rolig
sang. Troligen finns filmer pa Youtube att visa.
e Ga igenom daret och de hogtider som finns under aret.

e Kan deltagarna minnas vad manaderna heter? Placera hogtiderna vid ratt mana-

der.

® Var och en som vill kan f4 arbeta vidare med alfabetet, grammatik eller annat
som man kommit vidare med.

E: Avslutning (5 minuter)

Deltagarna far sitta sig i cirkeln och beratta vad som var larorikt idag. Kanske vill
de beritta vad de tycker dr det konstigaste de har stott pa i Sverige? Vad tycker de
om svenskarna och deras seder?
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Traff 7: Vialkommen till Sverige 2 — realia

A: Samling (5 minuter)

Ledaren halsar vialkommen och deltagarna sitter sig i cirkeln. Deltagarna kan ges
chansen att berdtta om hur de upplever Sverige. Vad vet de om Sveriges geografi?
Vilka stader finns i Sverige? Anvind karta, bade 6ver Sverige och virlden.

B: Lektionspass: Temadel (40 minuter)
Exempel pa ovningar:
® 8 sidor ar ett tidning med lattlasta nyheter pa svenska. Anvind artiklarna till att
ldsa, stryka under ord och diskutera innehdllet. Tidningen finns dven pa internet.
e Spela spelet Sweden inside out.
e Presentera Sverige och hur det ser ut geografiskt. Flora och fauna i Sverige.

e Titta pa de storsta staderna i Sverige. Kanske ni kan gora horovningar med olika
svenska dialekter?

® (3 igenom Sverigekartan och presentera djur och natur i olika delar av Sverige.
Kanske kan ni ta med en bok om vilda djur i Sverige? Ar de farliga for minn-
iskor eller inte?

C: Fika (10-15 minuter)

Om mojlighet till fika finns kan det 4ven denna gang vara roligt att presentera na-
got typiskt svenskt fika. Vad sigs om bldbarspaj, sju sorters kakor, kaffe och svart
vinbarssaft som avslutning?

D: Lektionspass: Praktisk svenska (30 minuter)

Exempel pa 6vningar:

® Ge deltagarna chansen att fa repetera olika saker som de lart sig under kursen.

* Forse deltagarna med blad med anvindbara fraser som de kan komma att stota
pa under sin nya tid i Sverige. Gor det giarna som rollspel eller som levande affar.

e Fortsatt med 8 sidor.
* Spela nagot trevligt spel eller lagg ett pussel som avslutning.

e Fragestund: eftersom det 4r sista gdngen kan ledaren ge deltagarna chansen att
stilla fragor om sitt nya hemland.

E: Avslutning (5 minuter)

Deltagarna sitter sig i cirkeln. Eftersom det dr sista gangen, kan det vara bra att ta
en stund och reflektera 6ver hur deltagarna upplevt kursen, vad som har varit bra
och om de saknar nagot. Detta ar vardefull feedback for att kunna forbattra till
nésta kurs.
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Lista over material

Bocker

e Grammatikbok: Mdlgrammatiken, Ake Viberg m fl. Natur & Kultur. Finns for-
utom pa svenska pa 18 olika sprak.

e Lattldst litteratur fran bokforlaget Vilja och LL-forlaget
Olika bocker for sfi kan tjana som inspiration.

e Tala svenska direkt, en bildordbok — Ellen Hanssen
® Mal 1 — Anette Althén
® Framdt — Margareta Morling

® Bra borjan 1 — Svenska for vuxna invandrare — Lena Sundberg-Holmberg,
Gunnar Hellstrom

e SFI-boken — Fredrik Harstad, Jenny Hostetter

® Om Sverige. Samhillsinformation for nyanlinda som finns pa en rad olika sprak
och som film.
www.informationsverige.se/Svenska/Samhalle/Sidor/Boken-Om-Sverigep %

Spel
e Libers 6vningar i sfi — kommunikativa spel
e Bildas kortlek More than one story
e Story Cubes
® Rappa pa! (Ett spel for barn)
e Memoryspel (Memory kan man tillverka sjalv med egna bilder fran studiecirkeln
och laminera.)

* Bingo
Andra tips

e 8 sidor — Littlasta nyheter, finns pa nitet och i tryckt form.
www.8sidor.se

e Digitala sparet. www.digitalasparet.se

® Vanligaste svenska orden
http://larare.at/svenska/moment/lingvistik/vanligaste_orden_i_svenska_spraket.
html#v1

e Migrationsverket — Liten ordlista (6versatt till en rad olika sprak)
http://www.migrationsverket.se/download/18.5e83388fr41c129ba631
3¢20/1381926464627/ordlista_ar.pdf

e Applikationer att ladda ner till mobiltelefon, exempel: Lar dig svenska med Bab-
bel, Fabulo etc.

e Linsstyrelsernas gemensamma portal for samhallsinformation till nyanlanda
www.informationsverige.se

® Meningsfull vantan — korta animerade filmer, studiechandledning, arbetsblad
www.meningsfullvantan.se
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Arbetsblad 1a
Siffror

0 noll

1 ett

2 tva

3 tre

4 fyra

5 fem

6 sex

7 sju

8 atta

9 nio

10 tio

11 elva
12 tolv
13 tretton
14 florton
15 femton
16 sexton
17 sjutton
18 arton
19 nitton
20 tjugo

21 tjugoett

22 tjugotva

30  trettio [tretti]
31 trettioett [trettiett]
40  fyrtio [forti]
50 femtio [femti]
60 sextio [sexti]
70 sjuttio  [sjutti]
80 attio  [atti]

90 nittio  [nitti]
100 hundra

150 hundrafemtio
200 tvahundra
1000 tusen

10 000 tiotusen
100 000 hundratusen
1000 000 en miljon
2000 000 tva miljoner
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Arbetsblad 1 b
Skriv siffror och tal med bokstaver

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

30

31

40

50

60

70

80

90

100

150

200

1000

10 000

100 000

1000 000

2 000 000
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Arbetsblad 2a

Alfabetet

Aa

Bb

Cc

Dd

Ee

Ft

Gg

Hh

l1

1)

Kk

Ll

Mm

Nn

Oo

Pp

Qq

Rr

Ss

Tt

Uu

Vv

Ww

XX

/7

o

Aa

Ai

06

Vokaler:

Konsonanter:

aoua elyao
bcdfghjklmnpqrstvxz
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Arbetsblad 2b

Bokstaver

Man skriver |Man sager
a [a]
b [b]
c [se]
d [de]
e [e]
f [f]
g (o]
h [h]
i [i]
] [ji]
k [k&]
I [el]
m [em]
n [en]
o) [o]
P [pel
q [ku]
r [arr]
s [ess]
t [te]
u [u]
v [ve]

Man skriver |Man sager
w [dubbelve]
X [eks]
y [yl
z [sata]
a El
a [4]
6 [6]

© Studieforbundet Bilda e

SID 22

Svenska fran dag ett




Arbetsblad 3

Veckodagar, manader, arstider, ar, datum

En vecka

En vecka har sju dagar

mandag
tisdag
onsdag
torsdag
fredag
|6rdag
sbndag

Ett ar

Ett ar har tolv manader

Ar

1900 nittonhundra

1901 nittonhundraett

1950 nittonhundrafemtio

1999 nittonhundranittionio

2001 tjugohundraett, tvatusenett

2007 tjugohundrasju, tvatusensju

2016 tjugohundrasexton,
tvatusensexton

Datum

Exempel:

Idag &r det den 5 september 2016.

januari 2016-09-05
februari
mars Jag fyller ar den 15/8.
april
maj Ska vi ga pa fotbollsmatch den 3 juni?
juni
juli Ova pa att uttala datum, ar och manader.
augusti Ova pa ordningstalen.
september
oktober
november
december
Arstider
var Det &r var i mars, april och maj.
sommar Det & sommar i juni, juli och
augusti
host Det ar host | september, oktober
och november
vinter Det ar vinter i december, januari

och februari
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Arbetsblad 4
Familjens medlemmar

Skriv pa ditt sprak

en famil]

en slakt

en mamma/en mor

en pappa/en far

barn

en son

en dotter

syskon

en mormor

en morfar

en farmor

en farfar

ett barnbarn

en faster

en farbror

en morbror

en moster

en svarmor

en svarfar

en kusin

Ova

Rita garna en slékttavla for att visa de inbdrdes relationerna mellan
familjens och sléaktens medlemmar.
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Arbetsblad 5 a
Dialoger

Lyssna, las, 6va och prata

— Hej! - Hej!

— Hej! - Hej, hej!
— Hej!

— Hejsan!

— Hur ar det? [Hur e de?]
— Bra, tack. Och du? [A du?]

— Bara fint, tack.

— Hej!

— Hej! Hur &r det?

— Tack, bara bra, och hur &r det med dig?
— Bara fint.

— Ha det sa bra! Vi ses!

— Ha det bra sjélv! Hej da!

— Hej, hej!
— Varsagod! — Har, varsagod!
— Tack. — Tack, tack!
?
- . . vad
Lina: — Hej! Jag heter Lina. Vad heter du? var
Hassan: - Jag heter Hassan. varifran
Lina: — Jag kommer fradn Sverige? Varifrdn kommer du? vilken/vilket/vilka
Hassan: - Jag kommer fran Irak.
vilket land?
. . . vilka sprak?
Helin: — Hej! Jag heter Helin! Vad heter du?
Josef: — Jag heter Josef.
Helin: — Var kommer du ifrdn?
Josef: — Jag kommer fran Eritrea. Och du? Vilket land kommer du ifrdn?
Helin: — Jag kommer fran Iran. Vilka sprak pratar du?
Josef: — Jag pratar tigrinja, engelska och lite svenska.
Och vilka sprak pratar du?
Helin: — Jag pratar svenska, persiska, kurdiska och engelska.
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Arbetsblad 5 b
Dialoger - uttal

Lyssna, las, 6va och prata

- Hej! - Hej!

- Hej! — Hej, hej!
- Hej!

- Hejsan!

— Hur & det? [Hur e de?]
— Bra, tack. O¢h du? [A du?]

— Bara fint, tack.

- Hej!

— Hej! Hur &r det?

— Tack, bara bra, och hur &y def med dig? [dej]
— Bara fint.

— Ha def sa bra! Vi ses!

— Ha det/'bra sjalv! Hej da!

- Hej, hej!
— Varsagod! — Har, varsagod!
— Tack. — Tack, tack!
?
vad
Lina: — Hej! Jag heter Lina. Vad heter du? var
Hassan: - Jag heter Hassan. varifran
Lina: — Jag kommer fran Sverige? Varifrdn kommer du? vilken/vilket/vilka
Hassan: - Jag kommer fran Irak.
vilket land?
vilka sprak?
Helin: — Hej! Jag heter Helin! Vad heter du?
Josef: — Jag heter Josef.
Helin: — Var kommer du ifrdn?
Josef: — Jag kommer fran Eritrea. O¢h du? Vilket land kommer du ifrdn?
Helin: — Jag kommer frén Iran. Vilka sprak pratar du?
Josef: — Jag pratar tigrinja, engelska oéH lite svenska.
Od¢ vilka sprak pratar du?
Helin: — Jag pratar svenska, persiska, kurdiska o¢h engelska.
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Arbetsblad 6
Pronomen, genus

En familj

Jag heter Mikael Jonsson. Jag har en fru. Hon heter Emma Jonsson.

Vi har tva barn, en pojke och en flicka. Han heter Oskar och hon heter
Sofia.

Oskar ar fem ar och Sofia ar snart ett ar.

De gar i forskolan.

Jag &r polis och min fru Emma &r larare.

Vi har ocksa en hund. Den heter Rex.

Vi bor i en lagenhet i ett hus. Det ligger pa Storgatan
I Linképing.

Link&ping &r en stad. Den ligger i Ostergétland.

5 <«—— Ostergdtland

Skriv pronomen

Emma och Mikael har en pojke. heter Oskar.

De har ocksa en flicka. heter Sofia

Mikael har en fru. heter Emma.

Emma har en man heter Mikael.

Emma och Mikael har tva barn. heter Oskar och Sofia.
De bor i ett hus. ligger pa Storgatan.
Link6ping &r en stad. ligger i Ostergétland.
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Anteckningar
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