O] @vara_nere

Jag som sitter hemma med nedragna
gardiner och ser alla pa insta som ar
ute och har kul i sommarvarmen

hur pratar jag med
varfor mar jag hantera né’lgc])?n somJ éi% nere?
som jag mar? vad kan jag
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Vadardethar? N o
Scanna sa far du se! E

@ ) i Vara nere dr ett initiativ fran Mind och Bilda varanere.se
Bilda in Ny ARVSFONDEN som handlar om att rusta unga for livet.

gora at det?

Mi
ND



