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LAS TILLSAMMANS

Det finns manga anledningar att starta en bokcirkel. Att méta varandra via en
bok ger oss nya perspektiv, utmanar oss och vi vaxer som manniskor och i ge-
menskap med varandra. Detta tar vi fasta pa i denna lasarsatsning. Har utifran
boken Jack av Marylinne Robinson.

INFOR STARTEN

Satt samman en grupp. Kanske ett ging fran arbetsplatsen, gamla vanner,
kompisar i forsamlingen eller varfor inte fran olika forsamlingar dar du bor.
D4 denna bokcirkel ar enkel att gora digitalt finns det inga granser.

Ni bor vara minst tre personer i gruppen och helst inte fler 4n atta for att
alla ska kunna fa tillfalle att prata.

Vi rekommenderar att métas minst fyra till fem ganger for denna bok, en
traff per del i boken. Det ar dven sa vi byggt denna samtalsguide. Det ar fint att
starta med en uppstartstraff dar det huvudsakliga syftet ar att komma samman
som en grupp.

Utse en samtalsledare. Det ir tryggt att ha ndgon som har funderat lite mer
och tankt ut nagra fragor som komplement till de som finns hir. Samtalsleda-
ren héller ocksa i samtalsstrukturen och tiden, sa att alla far utrymme och allas
erfarenheter tas tillvara. Skifta garna samtalsledare fran bok till bok eller fran
traff till traff.

Fika och smaprat ar en bra start pa traffen, en stund innan sjalva cirkeln star-
tar. Det ger alla maojlighet att landa i gruppen. Detta gar utmarkt att gora
aven i en digital bokcirkel &ven om sméapratet kan behéva lite mer stod i form
av en samtalsledare och kanske nagon fraga for att landa har och nu.

1,5—2,5 timmar ar en lamplig tid for en traff: inledande runda, ca 20 min,
gemensamt samtal, ca 60 min, avslutande runda, ca 10 min. Tidsangivelserna
ar ett forslag och kan saklart anpassas efter gruppen.

Var inte radd for att uttrycka din asikt! Sjalva poangen ar att lasare med olika
erfarenheter och uppfattningar mots och via det uppstar ny forstaelse!

Denna bok dr stor till sitt innehadll och ingangarna till samtal dar odandliga.
Utga fran de frdagor ni sjdlva far under er ldsning eller ta inspiration i ndgon
av dem vi ger som forslag.

Behover ni ytterligare stod for att fa igang samtal i ett digitalt format, kon-
takta ditt Bildakontor sd finns hjdlp att fa.



SAMTALETS FORM

Inledande runda

Borja med en runda dar var och en far beratta om sin upplevelse av boken ni
last. Det kan vara helt fria tankar, eller utga fran nagon gemensam fraga. Un-
der varje traff finns forslag pa fragor.

Var och en far 3—5 minuter till sitt forfogande. Det ar alltid ok att passa, att lata
ordet g vidare om man inte vill saga nagot.

I rundan far var och en beratta utan att bli avbruten. Syftet ar att man ska fa
satta ord pa och prova sina tankar, utan att behova forklara och forsvara. Sam-
tidigt tranar man sig att lyssna och ta in olika perspektiv.

Livsnara samtal

I denna del gar ni in i den specifika text ni last, utgar fran gruppens fragor
kring det ldsta eller viljer en/ett par av de fragor vi foreslagit. Har har ni ett ge-
mensamt samtal dar ni kan stilla fordjupande, klargorande fragor till varandra
och bygga vidare pa varandras resonemang.

Avslutande runda

Har later ni var och en, i tur och ordning, sitta ord pa upplevelsen av det lista
eller av samtalet. Det knyter ihop samtalet for denna gang.

For dig sjalv

Motet med nya perspektiv och tankar har potential att forandra oss. Fundera
pé foljande till nasta traff och starta nasta gdngs samtal utifran det man vill
dela av den egna reflektionen.

Tips! Skriv ner det dina tankar och reflektioner. P4 sa vis fordjupas din egen
behéllning av bade lasning, samtal och dina egna funderingar.

Tips:
Skriv ner det dina tankar och reflektioner. Pa sa vis fordjupas din egen
behallning av bade ldsning, samtal och dina egna funderingar.



Tips for ett
oppet samtal

Kom oOverens om nagra saker som skapar trygghet for deltagarna.
Det ger goda forutsattningar for ett 6ppet samtal. Forslag kan vara:

Det personliga vi delar stannar i gruppen.
Det ar ok att prova tankar och att andra sig.
Jag har ratt att vara tyst.

Alla talar i jagform.

Alla hjélps at alla halla tidsramarna.

Alla bidrar med sitt perspektiv och vardesatter
att fa ta del av andras.



PRESENTATION AV FORFATTAREN

Marilynne Robinson ar fédd 1943 i USA. Hon har varit larare i kreativt skrivande
och sjalv skrivit ett antal uppmarksammade och prisbelonta romaner. Mest kand ar
hon fér ”Gilead”, ”Lila”, ”’Hemma” och nu Jack. Marilynne Robinson ar kristen och
teologiska teman och existentiella fragor 4r nagot som genomsyrar hennes bécker.



TRAFF I
ATT BLI EN GRUPP

Denna forsta traff ar till for att ni ska landa som grupp och hitta formerna for
era samtal. Den sker troligtvis innan lasningen borjat och ger er ramar for fort-
satt bokcirkel. Da den aven ger er mojlighet att lyssna pa varandra skapas tillit
och 6ppenhet som bidrar till djupare samtal genom bokcirkelns gang.

Inledande runda

Presentera er for varandra och 1at alla beratta nagot om sej sjalva. Utga fran
nagot ledaren forberett eller ta del av tipsen har:

 Namn, ort

« Varfor jag valt att vara med i denna bokcirkel

« Nagot jag har hemma som sidger nagot om vem jag ar

« Beratta om nagot som ar viktigt for dig

Livsnara samtal

Nar rundan ar klar 6ppnar ni for ett gemensamt samtal utifran era olika per-
spektiv. Det kan vara bra om samtalsledaren forberett négra fragor eller ta
inspiration i de vi foreslar.

« Vad forvantar du dig av samtalen?

« Har du nagon farhaga?

« Vad far dig att vaga och vilja dela med dig av dina tankar och reflektioner?
Kika pa "spelreglerna” ovan och se vad som passar just er grupp

« Vem ska vara samtalsledare? Samma alla ganger eller vaxlar ni?

e Hur och nar ska ni ses?

Avslutande runda

Avsluta samlingen med en runda dar var och en har mojlighet att siga nagot
kort om dagens samtal:

« En kinsla jag sitter med

« En tanke jag vill dela

For dig sjalv
« Vad behover jag for att komma till min ratt i samtalen?

e Vad kan jag bidra med for att de andra ska komma till sin ratt?



TRAFF I
ENSAMHET

Inledande runda

Lat var och en fa ndgra minuter antingen utifran sin egen personliga reflektion eller
utifrdn ndgon fraga

« Nagot av det du funderat pa sjalv sedan forra gangen du vill dela med dig av?
« Nagot i det du last som fastnade extra i dig, litet som stort? Varfor, tror du?

« Nagon kansla som vackts under lasningen?

Livsnara samtal

Nar rundan ar klar Oppnar ni for ett gemensamt samtal utifran era olika perspektiv.
Det kan vara bra om samtalsledaren forberett nagra fragor eller ta inspiration i de vi
foreslar.

Forslag pa fragor:

1. Jack ar pa ménga sitt en misslyckad person. ” En forlorad son”. Hur har han
hamnat dar? Vad far vi veta om hans livshistoria?

2. Vad tinker ni om Jacks ensamhet? Ar den sjilvvald? Kan han ta sig ur den?

3. Jack soker sig till kyrkan. Ar det for att hitta gemenskap, en tro eller ndgot an-
nat?

4. Hur ser ni pa ensamhet och gemenskap? Hur tar vi emot manniskor som Jack i
vara sammanhang?

Avslutande runda

« Nagon mening fran boken eller fran samtalet som fastnat extra?

« Detta tar jag med mig...

For dig sjalv
« Har du sjalv upplevt ensamhet dar det borde finnas gemenskap? Hur har det
paverkat dig?

 Till nasta gang fundera kring Dellas och Jacks kérlek och dess utmaningar och
utveckling.



TRAFF IlI
KARLEK

Inledande runda

Lat var och en fa ndgra minuter antingen utifran sin egen personliga reflektion
eller utifran nagon fraga

« Nagot du vill lyfta fran din egen reflektion sedan forra gangen?

« Nagot i det du last som du fastnade for, litet som stort? Varfor, tror du?

Livsnara samtal

Nar rundan ar klar 6ppnar ni for ett gemensamt samtal utifran era olika per-
spektiv. Det kan vara bra om samtalsledaren forberett négra fragor eller ta
inspiration i de vi foreslar.

Forslag pa fragor:

1. Utifran sett sa ar karlekshistorien mellan Della och Jack helt oméjlig. For
det forsta rent juridiskt. Ta reda pa hur lagarna i USA:s sydstater sag ut vad
gallde relationer mellan svarta och vita.

2. Hur skulle ni beskriva Della som person?

3. Della och Jack ar ett omaka par pa manga sitt. Vad tror ni att Della ser hos
Jack som far henne att dlska honom?

4. Karleken till litteraturen ar ndgot som for dem samman. Finns det bocker
eller dikter som du bar med dig som en skatt?

Avslutande runda

« Né&gon mening fran boken eller frin samtalet som fastnat extra?

e Detta tar jag med mig...

For dig sjalv
« Finns det fler dimensioner av Dellas och Jacks karlek som du har reflekterat
over?

« Till nasta gang fundera kring begreppet nad och hur det kommer fram i
boken.



TRAFF IV
NAD

Inledande runda

Lat var och en fa ndgra minuter antingen utifran sin egen personliga reflektion
eller utifran nagon fraga

« Nagot du vill lyfta fran din egen reflektion sedan forra gangen?

« Nagot i det du last som du fastnade for, litet som stort? Varfor, tror du?

Livsnara samtal

Nar rundan ar klar 6ppnar ni for ett gemensamt samtal utifran era olika per-
spektiv. Det kan vara bra om samtalsledaren forberett ndgra fragor eller ta
inspiration i de vi foreslar.

Forslag pa fragor:

I en intervju i Kyrkans Tidning 2015-11-26 svarar Marilynne Robinson sa har
pa fragan om vad nad innebar “Ett tillfialle da naden blir synlig ar nar jag laser
behaviorister eller ekonomisk psykologi. Deras varld baseras pa franvaron av
nad. Nad for mig handlar om att Gud raddar fran allt — i en slutgiltig bemar-
kelse. Det ar en upplevelse av att tillvaron rymmer en 6verflodande godhet och
att manniskan alltid har en mojlighet att vilja den. Naden ar det element som
deterministernas varldsbild utesluter.”

« Hur blir ndden synlig for manniskorna i romanen Jack?

- Finns det en "6verflodande godhet” for personen Jack?

« Lis giarna hela den ovanstaende intervjun eller andra intervjuer med Mari-
lynne Robinson. Vad ser ni for tradar och spar av hennes teologi i Jack?

e Se aven denna artikel frin Dagen.se

Avslutande runda

« Nagon mening fran boken eller frin samtalet som fastnat extra?

+ Detta tar jag med mig...

For dig sjalv
« Vad betyder nad for dig? Ar det ett ord som du anviinder?

« Till nasta gang las fardigt boken om du inte redan gjort det. Gar vi mot ett
lyckligt eller olyckligt slut


https://www.kyrkanstidning.se/kultur/naden-finns-bortom-egot
https://www.dagen.se/kultur/bocker/2021/09/23/manniskor-skulle-vara-mer-tillfreds-om-de-sag-till-sina-sjalar/

TRAFF V
HOPP

Inledande runda

Lat var och en fa nidgra minuter antingen utifran sin egen personliga reflektion
eller utifran nagon fraga
« Nagot du vill lyfta fran din egen reflektion sedan forra gangen?

« Nagot i det du last som du fastnade for, litet som stort? Varfor, tror du?

Livsnara samtal

Nar rundan ar klar oppnar ni for ett gemensamt samtal utifran era olika per-
spektiv. Det kan vara bra om samtalsledaren forberett négra fragor eller ta
inspiration i de vi foreslar.

Forslag pa fragor:

e Hur ser ni pa slutet av boken? Finns det hopp for Jack och Della?

« Romanen Jack ar en s k "prequel”. Berattelsen kommer kronologiskt fore
andra romaner av Marilynne Robinson. Vad vet vi om vad som hander se-
dan med Jack? Vill vi veta?

I intervjun i Dagen 2021-09-28 (se ovan) sa sager Marilynne Robinson;

Att vi ar skapade till Guds avbild ger oss ett oreserverat varde och ovillkorlig
respekt. Vi ser inte alltid det vackra i andra manniskor, men da far vi forlita oss
pa att skriften ger dem samma unika varde som den ger oss. Om vi slutar se
Guds avbild i varandra hamnar vi latt i tanken att vissa liv ar mer vardefulla an
andra och da ligger fula alternativ som feodalism och rashygien nara till hands.
Tanken pa att vi ar gudomliga avbilder innefattar en idé om jamlikhet.”

« Vad siger dessa rader om mianniskosynen och gudsbilden i Jack? Har
varlden blivit battre sedan segregationens dagar i USA eller finns det fortfa-
rande utmaningar vad galler manniskovardet?

Avslutande runda

« Né&gon mening fran boken eller fran samtalet som fastnat extra?

« Detta tar jag med mig...

For dig sjalv
« Vad ar det svéraste och finaste du fick med dig i lasningen av boken?

« Far det konsekvenser i ditt eget liv, tror du?



ANTECKNINGAR

Den har samtalsguiden har tagits fram av Studieférbundet Bilda i samarbete
med Equmeniakyrkan, inspirerad av satsningen "Equmeniakyrkan laser”.

Bilda ar ett studieforbund for méten mellan manniskor. Med kultur och bildning
i olika former vill vi bidra till att moten uppstar och nya perspektiv skapas.
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