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Studiehandledning till Markusevangeliet

Markusevangeliet ar Nya testamentets kortaste evangelium. Manga
menar att det ocksd ar det dldsta. Om man inte ar sa van att lasa
Bibeln ar det bra att borja med Markusevangeliet. Markus var
larjunge och tolk till Petrus och stod urkyrkans ledarskap nara. I
Markusevangeliet moter vi darfor Petrus rost. Matteus-, Markus-,
och Lukasevangeliet liknar varandra till struktur och innehall. De
brukar kallas for de synoptiska evangelierna (efter det grekiska ordet
synopsis som betyder “samsyn”).

Forbered dig genom att lasa igenom introduktionen till evangeliet i
Katolsk studiebibel. Du kan ocksa se en presentation av Markus-
evangeliet pa Youtubekanalen Katolsk horisont.

Under samlingarna behover du utover Katolsk studiebibel aven ha
tillgang till en bibel med Gamla testamentet samt Katolska kyrkans
katekes (KKK).



Forsta samlingen: Markusevangeliet kapitel 1

Inledning

Halsa alla valkomna.

Beritta kort om syftet med studiecirkeln, att ni tillsammans ska ldsa och samtala om
Markusevangeliet.

Ga en presentationsrunda med namn och alder. Hur vil kdnner deltagarna varandra?
Anpassa presentationsovningarna efter gruppens behov.

Exempel pa en 6vning for att lara kinna varandra och bygga gemenskap i gruppen: Vad har
vi for likheter i det vi gillar och ogillar? Dela in i grupper om tre och ge varje grupp pennor
och papper. Varje grupp ska hitta tre saker som alla i gruppen gillar. De ska ocksé hitta tre
saker som alla i gruppen ogillar. Mojliga teman: tv-program, mat, bibelverser, aktiviteter,
bon. Giarna nagot kopplat till amnet for studiecirkeln. Sedan presenteras resultatet i
storgrupp.

Diskutera och bestim gemensamt vilka spelregler ni vill ha under era triffar. Ta hjalp av
forslagen som finns pa s. 18. Finns det 6nskemal kring studiecirkelns upplagg? Hur ofta och
vilka dagar ska ni ses? Kan ni ldgga traffarna i anslutning till ndgon av veckomissorna i
forsamlingen? Vill ni fika tillsammans? Vill ni ses hemma hos varandra nigon gang?

Be tillsammans till den helige Ande om upplysning att forsta Guds ord:

Kom, du helige Ande.

O du helge Ande, kom. Fyll dina trognas hjartan och tind i dem kirlekens eld,
din levande laga.

V/. Du sinder ut din Ande, da skapas de,
R/. och du férnyar jordens ansikte.

LAT OSS BEDJA
Gud, du som har undervisat dina trogna med den helige Andes ljus, skdnk oss vishet genom
samme Ande, och 14t oss alltid kunna glddja oss at hans trost. Genom Jesus Kristus, var

Herre.

R/. Amen



Samtal

1. Tintroduktionen till evangeliet kan ni lisa om kopplingen mellan Markus och
Petrus. Tank er mojligheten att det dr Petrus som dr Markus huvudkalla. Det ar i
sa fall Petrus rost och hans undervisning som vi moter i Markusevangeliet. Finns
det sarskilda "Petrus-spar” i framstéallningen? Lat fragan vara aktuell under hela
studiet av Markusevangeliet. Samtal i den stora gruppen i ca 10 min.

2. Lis Mark 1:1 och lagg marke till titeln Guds son. Markera med gul penna. Leta upp
nagra stillen i evangeliet dar det tydligt framkommer att Jesus ska uppfattas som
Guds son. Hur vill Markus visa det? Samtal i den stora gruppen i ca 10 min.

3. IMark 1:4 introduceras Jesu slikting Johannes. Lis i KKK 523. Varfor var
Johannes unik bland profeterna? Vad var skillnaden pa johannesdopet och det
som kom att bli det kristna dopet (se d&ven Apg 19:1-6). Enskilt arbete och samtala
tva och tva i ca 7 min.

4. Las om Jesu dop i Mark 1:9—11. Rita en triangel i marginalen for att fortydliga
Treenigheten. Det grekiska verbet for “dela” (se not) aterkommer pa ett annat
stdlle i evangeliet. Vilka likheter finns mellan dessa bada texter? Enskilt arbete och
samtala tva och tvi i ca 7 min.

5. Las Mark 1:21—28 om hindelsen i Kafarnaums synagoga (Jesu hemstad, se Mark
2:1). Jesus har makt 6ver demonerna. Varfor betonas detta sa ofta i evangeliet (se
introduktionen)? Katolska kyrkan bejakar den verklighetsbeskrivning som
framkommer i texten. Hur ser man det i kyrkans liv? Ar det svart att prata om
exorcism? Kanns det avlagset, frimmande eller uttryck for en primitiv varldsbild?
Samtal i mindre grupp (tre pers.) i ca 15 min.

6. Mark 1:34 &r ett av flera stillen som bildar bakgrund till den s.k. messias-
hemligheten. Vad ar inneborden av detta ord? Varfor forbjuda vittnesbordet om
Jesus nar den kristna tron gar ut pa att dela evangeliet med andra? Samtala tva
och tva i ca 10 min., sedan aterkoppling i stora gruppen i ca 10 min.

7. Markera Mark 1:35 med gul farg. Var finns de ensliga platserna i ditt liv, dar du
kan vara ostord med Gud? Enskilt arbete.

Avslutning

G4 en runda och dela:
Vad tar du med dig for tankar fran dagens samtal?

Avsluta giarna med att be tillsammans:
Gud, vi tackar dig for att vi har blivit d6pta. Da blev vi dina barn. Var alltid néra oss, sa att
vi bevaras fran det som &r ont och gor det som du vill.

Fader var, Var hilsad Maria och Ara vare Fadern eller en dekad av rosenkransen.

Som forberedelse infor nasta gang ska alla 1asa Markusevangeliet kapitel 2—4.



Andra samlingen: Markusevangeliet kapitel 2—4

Inledning
Be tillsammans till den helige Ande om upplysning att forsta Guds ord (se bonen pa sid. 2).

G4 en runda utifran fragan:
« Vill du dela négot speciellt stycke som du fastnade for nir du laste Mark 2—4?

Samtal

1. Las Mark 2:1—12 och stanna upp infor versen 10/11. Tank er att ni bodde i
Kafarnaum och horde Jesu ord. Hur tror ni att ni hade reagerat pa Jesu ansprak?
Vilka kan orsakerna ha varit till att datidens judar reagerade sé olika pa Jesus?
Samtal i mindre grupp (tre pers.) i ca 15 min.

2. Lis Mark 3:13—19 om Jesu tolv apostlar. De tre forsta hade en sarstillning. Leta
upp tva stillen i evangeliet dar man tydligt kan se detta. Varfor tror ni att Jesus
sarbehandlade somliga larjungar? Enskilt arbete och samtala i smégrupperica 7
min.

3. I Mark 3:20—21 fir vi en liten men avsl6jande inblick i Jesu slaktfoérhallanden. Hur
tror ni man samtalade om Jesus pa slaktkalasen hemma i Nasaret? Lis Mark 6:1—6
som kommentar till frigan. Finns samma mekanismer kvar i var tid? Har vi svart
att se heligheten hos ménniskor i den nirmaste omgivningen?

Samtal i mindre grupp (tre pers.) i ca 15 min.

4. Mark 3:28-30 antyder att det finns en oforlétlig synd. Vad exakt menade Jesus
utifrdn sammanhanget? Lis KKK 1864 om hur kyrkan uppfattar varningen. Ar
sista meningen i noten till hjalp fér den som &r orolig? Enskilt arbete och samtal i
stora gruppen i ca 10 min.

5. Mark 3:31—35 talar om Jesu broder. Lis noten och 6va er i att férklara for en icke-
katolik att Maria bara fodde Jesus. Varfor ar det viktigt att betona att Jesus var
Marias enda barn? Mark 3:31—32 och 6:3 ir de enda texterna i evangeliet som
namner Jesu mor Maria. Markera hennes nirvaro i texten med blé penna. Enskilt
arbete och samtal i stora gruppen i ca 10 min.

6. Lis Mark 4:35—41 om hur Jesus med négra ord férdndrade viaderprognosen. Pa
vilket sitt star denna berattelse i forbindelse med Markus huvudirende nér han vill
presentera Jesus och hans identitet (se introduktionen)? Uppgiften om dynaniv.
38 far ni inte missa. Just sddana sma detaljer ar viktiga nar man ska bedéma om en
text harstammar fran ett 6gonvittne eller inte (vittnespsykologer lagger marke till
sddant nar man i riattsliga sammanhang ska bedoma sanningshalten hos
ogonvittnen). Hall utkik framoéver efter fler detaljer som kan antyda
ogonvittnesskildringar. Enskilt arbete och samtala tva och tvé i ca 10 min.



Avslutning

Gé en runda och dela:
Vad tar du med dig for tankar fran dagens samtal?

Las tillsammans Mark 3:35 och 14t det vara tyst ett par minuter sa att var och en kan
reflektera 6ver sitt eget liv och Herrens ord: Den som gor Guds vilja dr min bror och syster

och mor.

Avsluta girna med att be tillsammans Fader vir, Var hilsad Maria och Ara vare Fadern
eller en dekad av rosenkransen.

Som forberedelse infor nasta gang ska alla 1asa Markusevangeliet kapitel 5—6.



Tredje samlingen: Markusevangeliet kapitel 5—-6

Inledning
Be tillsammans till den helige Ande om upplysning att forsta Guds ord (se bonen pa sid. 2).

G4 en runda utifran fragan:
« Vad har du med dig frin forra gdngen och fran mellanperioden?

Samtal

1. Lias Mark 5:1—20 i ljuset av messiashemligheten (se not till Mark 1:34). Varfor
denna avvikelse? Varfor just har? Vad ar denna hindelse en forsmak av? Sla upp
ordet "hednafolk” i uppslagsdelen langst bak i Katolsk studiebibel. Vilken innebord
hade ordet under biblisk tid? Vem &r hedning idag? Enskilt arbete och samtala tva
och tva i ca 10 min.

2. Lis Mark 5:21—34 och fundera 6ver inneborden av att rora vid Jesu klader. Vad var
det ett uttryck for? Lis noten till 5:27 och sla upp angivna texter for att fa bibelstod
till kyrkans vordnad av reliker. Se till att ni kan argumentera for det riktiga i denna
vordnad. Enskilt arbete och samtala tvé och tvé i ca 10 min.

3. Mark 5:35—43 beskriver hur Jairos dotter uppvicks fran de déda. Hur manga
ganger gor Jesus sddana underverk i evangelierna (syns ofta i bibeltextens
rubriker)? Hjdlp varandra att upprétta en lista. Numrera girna i studiebibelns
marginal. Var uppmarksamma pé att de tre forsta evangelierna ofta upprepar
samma berittelser. Kan antalet betyda nagot, eller ar det en slump? Arbete i mindre
grupp (tre pers.) i 10 min.

4. Las Mark 6:3 med not, samt noten till Matt 13:55. Forestill er Jesus som arbetare
tillsammans med Josef. Hur sag arbetsdagen ut? Vad kan de ha samtalat om? Vem
formade vem egentligen? Arbete i mindre grupp (tre pers.) i 15 min.

5. Lis Mark 6:30—44 med not. Observera att evangelierna berittar om tva brédunder.
Pa vilka sitt skilde de sig at? Ligger det ett budskap i de olika skildringarna? Arbeta
tvd och tvd i ca 10 min.

6. Mark 6:45—52 innehéller en liten mening med ett mycket stort innehall. Vilken?
Leta upp samma mening i Joh 18. Vad vill forfattarna (Mark och Joh) siga med
denna betoning? Eget arbete och samtal i stora gruppen.

Avslutning

Gé en runda och dela:
Vad tar du med dig for tankar fran dagens samtal?

Avsluta gdrna med en bon. Om ni ses pa kvillen kan ni be completorium tillsammans (finns
till exempel i Cecilia sid. 1258 eller i Oremus sid. 109).

Som forberedelse infor nasta gang ska alla 1asa Markusevangeliet kapitel 7—8.
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Fjarde samlingen: Markusevangeliet kapitel 7—8

Inledning

Be tillsammans till den helige Ande om upplysning att forsta Guds ord (se bonen pa sid. 2).

Ga en runda dar alla far fortsatta meningen:
« Att studera Markusevangeliet har gett mig ...

Samtal

1. Judar och katoliker har en viktig gemensam utgangspunkt: Bada bekanner sig till
Skriften och traditionen som uppenbarelsens tva killor (KKK 80—84). I Mark 7:1—
13 ser det ut som om Jesus avvisar den muntliga traditionen (faddernas regler) som
auktoritet. Gjorde han det? Lis KKK 581 och 2 Thess 2:15 med not som ett
fortydligande om den bibliska bakgrunden till kyrkans fasthallande vid Skrift och
tradition som trons kéllor. Vilka konsekvenser far det om man avvisar traditionen
till forman for Skriften allena (viktig princip under den protestantiska
reformationen)? Enskilt arbete och samtal i mindre grupp (tre pers.) i ca 15 min.

2. Mark 7:1—23 ska ldsas som en helhet. Ge noga akt pd sammanhanget och vad som
inleder diskussionen. Vad menar Jesus egentligen? Vad betonar han? Uttalandet i
Mark 7:19 har ofta tolkats som att Jesus dar och da upphivde de judiska matlagarna
(kosher). Gjorde han verkligen det? Besvara fragan med hjilp av sammanhanget
och Apg 10:14; 21:20; 21:24 med noter. Enskilt arbete och samtal i mindre grupp
(tre pers.) i ca 15 min.

3. Mark 8:1—10 beskriver det andra brodundret. Vilka ar skillnaderna mellan de bada
brodundren? Enskilt arbete och samtal i stora gruppen i ca 10 min.

4. IMark 8:17 far vi ett av flera exempel i evangelierna (jfr t.ex. Mark 9:19) pa att
Jesus ibland hade svart med tdlamodet. Hur reagerar ni infor denna sida av Jesus?
Samtala tvé och tva i ca 7 min.

5. Mark 8:27—30 och 31—33 har viktiga rubriker som stér i forbindelse med varandra.
Varfor ar avsnitten placerade i denna ordning? Varfor ar det viktigt? Enskilt arbete
och samtal i stora gruppen i ca 10 min.

Avslutning

Gé en runda och dela:
Vad tar du med dig for tankar fran dagens samtal?

Avsluta girna med att be tillsammans Fader var, Var hilsad Maria och Ara vare Fadern
eller en dekad av rosenkransen.

Som forberedelse infor nasta gang ska alla 1asa Markusevangeliet kapitel 9—10 och garna
skriva ner sina tankar och/eller stryka under kiarnfulla formuleringar i texten.
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Femte samlingen: Markusevangeliet kapitel 9—10

Inledning
Be tillsammans till den helige Ande om upplysning att forsta Guds ord (se bonen pa sid. 2).

G4 en runda utifran frigorna:
« FOr mig ar helgonens liv ....

Samtal

1. Las Mark 9:2—8 och googla sedan pa ”Kristi forklaring”, klicka pa bilder. Vad ar
gemensamt for de allra flesta bildliga framstillningar av hindelsen? Vad sager detta
om forhallandet mellan GT och NT? Las gidrna Luk 24:27 som en kommentar till
héandelsen pa Forklaringsberget. Enskilt arbete och samtal i stora gruppenicas
min.

2. Tvisten som beskrivs i Mark 9:33—37 ar inte sirskilt smickrande for apostlarna.
Varfor detta brak? Gar det att begripa? Finns det liknande exempel fran var tid,
eller ditt eget liv? Vad ar inneborden i Jesu svar och hur praktiserar ni det i era liv?
Samtal i mindre grupp (tre pers.) i ca 15 min.

3. Mark 10:13—-16 ar besldktad med texten i punkt 2 ovan. Vad har texterna gemen-
samt? Hur kan Lilla Therese hjilpa er att leva evangeliet tydligare? Samtal i mindre
grupp (tre pers.) i ca 15 min.

4. Vad ar Jesus ute efter i Mark 10:17—31? Vilken reaktion hos larjungarna ville han fa
fram? Rannsaka er sjilva infor bibeltexten. Vad ar era hjartan fasta vid? Vilka faror
finns i var egen tid? Enskilt arbete och samtala tva och tvd i ca 7 min.

5. Mark 10:32 vittnar om en sirskild stimning i gruppen. Larjungarna ar radda. Vad i
Jesu undervisning kan ha framkallat denna radsla? Bladdra tillbaka i evangeliet och
se om ni hittar négra ledtradar. Enskilt arbete och samtal i stora gruppen i ca 10
min.

6. Lis Mark 10:35—45. Varfor denna begéiran fran just Jakob och Johannes? Vilken
viktig lardom mynnar deras begéran ut i? Hur syns detta i Katolska kyrkans
ledarskap? Syns detta i era egna liv? Markera uppmaningen i v. 43—44 med gron
penna. Enskilt arbete och samtala tva och tva i ca 10 min.

7. 1Mark 10:46—52 passeras staden Jeriko pa vag upp till Jerusalem. Forsok ta reda
pa hojdskillnaden mellan dessa bada stader for att forsta varfor man siager “upp till
Jerusalem” (Google eller lampligt uppslagsverk). Vilken viktig titel anvinder den
blinde Bartimaios om Jesus? Hur kommer det sig att en blind ménniska kan se sa
klart? Leta upp kopplingen mellan titeln, uttalad i Jeriko, och Jesu intég i
Jerusalem i kap. 11. Enskilt arbete och samtal i mindre grupp (tre pers.) i ca 15 min.



Avslutning

Gé en runda och dela:
Vad tar du med dig for tankar fran dagens samtal?

Las tillsammans Mark 10:27 och 1at det vara tyst ett par minuter sé att var och en kan
reflektera Gver sitt eget liv och Herrens ord: Ty for Gud dr allting mojligt.

Avsluta girna med att be tillsammans Fader var, Var hilsad Maria och Ara vare Fadern
eller en dekad av rosenkransen.

Som forberedelse infor nasta gang ska alla l1asa Markusevangeliet kapitel 11—12.



Sjitte samlingen: Markusevangeliet kapitel 11—12

Inledning

Be tillsammans till den helige Ande om upplysning att forsta Guds ord (se bonen pa sid. 2).

G4 en runda utifran fragan:
« Vad har du med dig fran forra gdngen och fran mellanperioden?

Samtal

1. Lis noten till Mark 11:1—15:47 och lagg mirke till tyngdpunkten i evangeliet. Hur
ser man motsvarande tyngdpunkt i kyrkans liturgiska liv? Enskilt arbete och samtal
i stora gruppen i ca 10 min.

2. Las Mark 11:1—11 med not. Vad ville pilgrimerna berétta for folket i Jerusalem?
Stryk under “var fader Davids rike” med gul farg och rita en kungakrona i
marginalen. Gor samma sak i avsnittet 10:46—52. Observera kopplingen mellan
Bartimaios och folkets rop. Kanske var Bartimaios den som ropade ivrigast (jfr
10:52)? Enskilt arbete och samtal i stora gruppen i ca 7 min.

3. Forbannelsen av fikontradet i Mark 11:12—14 dr annorlunda jamfort med Gvriga
underverk beskrivna i evangelierna. Vad ville Jesus siga med detta? Vem var
handlingen riktad emot? Lis de GT-texter som ar angivna i noten for att fa
bakgrunden till Jesu agerande. Enskilt arbete och samtal i mindre grupp (tre pers.)
ica 12 min.

4. Las noten till Mark 11:22. Héller ni med om definitionen av ordet "tro”? Skulle ni
vilja komplettera med andra perspektiv eller formulera definitionen annorlunda?
Enskilt arbete och samtal i stora gruppen i ca 7 min.

5. Lis Mark 12:13—17. Vilken princip uttrycker Jesus har? Vill han sdga nagot pa en
djupare niva an sjalva skattefragan? Samtala tva och tva i ca 10 min.

6. Vad ar viktigast i Bibeln? Samtala om var centrum ligger ndgonstans. Lis sedan
Jesu svar pa fragan i Mark 12:28-34. Markera med gron farg eftersom
hinvisningen #r riktad till vir andliga tillviixt. Ar ni 6verens med Jesus? Kan man
uttrycka centrum pa ett annat siatt? Enskilt arbete och samtala tvé och tvda i ca 10
min.

Avslutning

Gé en runda och dela:
Vad tar du med dig for tankar fran dagens samtal?

Lis tillsammans och 14t det vara tyst ett par minuter sa att var och en kan reflektera 6ver
sitt eget liv och hennes ord:
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For mig ar bonen en hjartats lyftning, en enkel blick mot himlen, ett rop av tacksamhet och
kirlek i provningens stund savil som i glidjens, kort sagt, den ar ndgot stort, 6vernaturligt,
som vidgar min sjil och forenar mig med Jesus.

Thérese av Jesusbarnet

Avsluta girna med att be tillsammans Fader var, Var hilsad Maria och Ara vare Fadern
eller en dekad av rosenkransen.

Som forberedelse infor nasta gang ska alla l1asa Markusevangeliet kapitel 13—14.
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Sjunde samlingen: Markusevangeliet kapitel 13—14

Inledning
Be tillsammans till den helige Ande om upplysning att forsta Guds ord (se bonen pa sid. 2).

G4 en runda utifran fragan:
 FOr mig ar méassan ...

Samtal

1. Kap. 13 innehaller Jesu undervisning om tidens slut. Varfér denna betoning just
har? Vad tror ni att Jesus ville formedla ytterst? Stryk under allt i avsnittet som kan
ge hopp och trost med gron penna. Enskilt arbete och samtal i stora gruppenicay
min.

2. Lis Mark 14:22—25 med not. Har firar Jesus historiens forsta méssa. Vad kianner du
igen fran kyrkans massfirande? Stryk under instiftelseorden med réd penna. Nar
dricker Jesus av vinstocken? Lis Joh 19:28—30 som kommentar till Mark 14:25. Ser
ni kopplingen? Jesus binder genom vinet samman eukaristin med korsoffret. Varfor
ar det viktigt att han gor detta? Enskilt arbete och samtal i mindre grupp (tre pers.)
ica 20 min.

3. Dramat i Getsemane beskrivs i alla evangelierna, men med lite olika betoningar.
Markus ar ensam om att anvinda ordet "Abba”. Lis i noten till 14:36 under bibel-
texten, samt katolsk not till Gal 4:6. Vad var speciellt med detta ordval? Enskilt
arbete och samtala tva och tva i ca 7 min.

4. IMark 14:51—52 far vi en besynnerlig uppgift om en lattkladd man. Varfor star det
om den mannen i evangeliet? Vad hos forfattaren kan ha motiverat uppgiften? Leta
upp ett svar i lamplig not och i introduktionen till evangeliet. Enskilt arbete och
samtala tva och tva i ca 7 min.

5. Gor utifran noten till Mark 14:63 ett mini-bibelstudium pa temat klader. Vad ser ni?
Vilket budskap finns i detaljerna? Enskilt arbete och samtal i stora gruppen i ca 10
min.

Avslutning

Gé en runda och dela:
Vad tar du med dig f6r tankar frén dagens samtal?

Avsluta girna med att be tillsammans: Herre Jesus, du kom till varlden for att ge alla sjdlar
ett liv i din néd, och for att bevara och foroka den vill du vara det dagliga lakemedlet for
deras dagliga svagheter liksom den dagliga niringen.

Vi ber dig 6dmjukt, for ditt heliga hjartas skull, sé brinnande av kérlek till oss, att sinda din

gudomliga Ande over alla troende sé att de som olyckligtvis befinner sig i syndens tillstand,
omvander sig till dig, pa nytt far ett livi ndden som de forlorat och att de som redan, tack
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vare dig, lever i din nad, att varje dag, nar s ar majligt, med vérdnad och tacksamhet tar
emot den heliga kommunionen. Herre Jesus, du kom till virlden for att ge alla sjilar ett livi
din néd, och for att bevara och forcka den vill du vara det dagliga lakemedlet for deras
dagliga svagheter liksom den dagliga naringen.

Vi ber dig 6dmjukt, for ditt heliga hjartas skull, s brinnande av karlek till oss, att sinda din
gudomliga Ande 6ver alla troende sa att de som olyckligtvis befinner sig i syndens tillstand,
omvinder sig till dig, pa nytt far ett livi ndden som de forlorat och att de som redan, tack
vare dig, lever i din nad, att varje dag, nir s ar majligt, med vordnad och tacksamhet tar
emot den heliga kommunionen.

Lat oss alla fa ta emot dig i eukaristin som botemedel mot vira dagliga veniala synder, ge
oss naring for att kunna leva i din nad och alltmer fa sjilen renad och helgad, for att en dag
antligen kunna né fram till det saliga livet hos dig. Amen.

Gammal avlatsbon, den helige Pius X, 30 maj 1905

Som forberedelse infor nasta gang ska alla 1asa Markusevangeliet kapitel 15—-16 och giarna

skriva ner sina tankar och/eller stryka under kiarnfulla formuleringar i texten. Las med
pennan i handen!
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Attonde samlingen: Markusevangeliet kapitel 15—16

Inledning
Be tillsammans till den helige Ande om upplysning att forsta Guds ord (se bonen pa sid. 2).

G4 en runda utifran fragan:
» Hoppet gor att ...

Samtal

1. Hela dramat med forraderiet, arresteringen och det forsta forhoret av Jesus dgde
rum efter morkrets inbrott (jfr uttrycket i Joh 13:30, som ska uppfattas bade
bokstavligt och symboliskt). Enligt judisk rattsuppfattning var rattegangar i morker
ogiltiga (se not till Matt 26:59). Las Mark 15:1 och notera tidsangivelsen mot denna
bakgrund. Ta med hjélp av noten under bibeltexten reda pa varfér man behovde
fora Jesus till Pilatus. Enskilt arbete och samtal i stora gruppen i ca 10 min.

2. Las kap. 15 och rita en kungakrona i marginalen overallt dar det framgar att Jesus
var kung. Still dig sedan fragan om Jesus ar kung i ditt eget liv? Finns det ndgot du
kan gora for att Jesus ska kunna sitta pa ditt hjartas tron? Samtala med varandra
om inneborden i detta uttryck. Enskilt arbete och samtala tva och tva i ca 10 min.

3. Markera med réd penna alla stéllen i kap. 15 dér ordet “korsfast” forekommer.
Ga tillbaka till avsnittet om den sista maltiden i Mark 14:22—-25. Hjélper
fargmarkeringen er att se sambandet mellan maltid och korsoffer? (Forslag pa
extrauppgift: Rodmarkera texter i Mosebockerna som beskriver offer, offerblod
och forldtelse/forsoning. Sambandet mellan GT:s tillfalliga offer och Kristi
fullkomliga offer blir da dnnu tydligare). Enskilt arbete och samtal i stora
gruppen i ca 5 min.

4. Officerens bekannelse i Mark 15:39 bryter den s.k. messiashemligheten. P2 vilket
satt? Varfor ar det viktigt att forsta detta? Vilka tva teologiska héjdpunkter finns i
evangeliet (se introduktion till Markusevangeliet)? Enskilt arbete och samtal i
mindre grupp (tre pers.) i ca 12 min.

5. Las noten till Mark 16:8 under bibeltexten. Har ges forklaringen till varfor 16:9—20
stir inom klammer. Lek med tanken att Markusevangeliet hade slutat med sista
meningen i 16:8. Vad skulle forfattaren i sa fall ha velat ge for budskap med ett
saddant slut? Las den katolska noten till 16:9—20 om hur Katolska kyrkan ser pa
saken. Enskilt arbete och samtal i mindre grupp (tre pers.) i ca 12 min.

6. Enligt Mark 16:15 ar hela skapelsen foremal for evangeliets budskap. Las Rom 8:21
med not som kommentar till versen. Tanker ni enbart pd manniskan och hennes
aterlosning nir ni mediterar 6ver Jesu korsoffer, eller finns hela Guds skapelse med
i perspektivet? Enskilt arbete och samtal i stora gruppen i ca 7 min.
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7. Nagon har sagt om Maria: "Hon som till naturens hapnad blev mor till sin egen
skapare.” Guds son fick genom Maria kropp och Gud blev i inkarnationen sjilv en
del av sin egen skapelse. Jesus tog sin kroppslighet med sig till den himmelska
tronen. Samtala om inneborden av detta faktum. Vad betyder det, eller borde
betyda, for kristnas syn pa kroppslighet och den egna kroppen? Lis avslutningsvis
KKK 659, 663 och 668 och notera hur kyrkan formulerar sig kring Jesu kropp och
manskliga natur i forhallande till himmelsfarden. Samtal i mindre grupp (tre pers.)
ica 12 min.

Avslutning

Ga en runda och ge ett par minuters utrymme for var och en att svara pa fragorna:
Vad har varit mest utmanande med att 1dsa Markusevangeliet tillsammans?
Vad har varit mest givande med att 1asa Markusevangeliet tillsammans?

Be tillsammans heliga Birgittas bon:
Visa mig, Herre, din vdg, och gor mig villig att ga den.

Avsluta girna med att tillsammans be Fader var, Var hilsad Maria och Ara vare Fadern.
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Hur du markerar i din bibel

Det finns méanga fordelar med att gora din bibel personlig. Ett sitt dr att med vanlig
blackpenna, eller annan lamplig penna, fora anteckningar och rita symboler for olika teman
i marginalen. Du kan ocksa ringa in ord som du sarskilt vill uppméarksamma, gora
korshanvisningar till besldktade bibelstillen, fortydliga sambandet mellan GT och NT, gora
héanvisningar till Katolska kyrkans katekes etc. Du kan ocksa anvianda fargsystem for att
markera olika typer av bibeltext. Det viktigaste dr att hitta en metod som gor bibelstudiet
meningsfullt for dig. Du kan anvianda farger efter egen smak och skapa ett personligt
fargsystem. Om du istéllet vill folja ett enkelt och grundliaggande system kan du gora enligt
forslaget nedan. Se till att du anvinder pennor som inte bloder igenom det ofta tunna
pappret i en vanlig bibel. Overstrykningspennor i tusch fungerar vanligtvis inte.
Akvarellpennor t.ex. av mirket Staedtler fungerar bra. Nar du markerar i din bibel, och pa
sa satt gor den mer personlig, kommer du att uppticka att det blir lattare att leva av Ordet.
Det ar det viktigaste.

Gul farg anviander du till allmdnna markeringar for sddant du sarskilt vill
uppmarksamma: viktiga texter, sammanhang, personer eller sarskilda ord. Sddant
som du ar sarskilt intresserad av.

Gron farg anvander du till allt som hor till helgelsen och tillvixten i det andliga
livet. T.ex. ssmmanhang som talar trost, formaning, vagledning, 16ften etc.

R6d farg anviander du for texter som talar om forlételse, forsoning, offer, blod,
Kristi kors.

Bla farg anvander du for Jesu mor Maria.
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Du kan ocksa rita symboler i bibelsidans marginal for att fortydliga olika teman eller
personer. Anviand din fantasi och skapa egna symboler som fungerar for dig. Har foljer
négra forslag:

Rita en triangel i marginalen nar bibeltexten talar om Treenigheten.

¢
n . . . .. .
Rita en kungakrona i marginalen nir bibeltexten talar om Jesus som kung
eller Messias.

Rita ett kors i marginalen nir bibeltexten talar om korsfastelsen.
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Till dig som leder en Bildacirkel

Studieférbundet Bilda vill ge dig som ledare det stod du behover i din roll. Det hir
studiematerialet ar ett exempel pa det. Man kan studera Bibeln genom att forma en
studiecirkel. En studiecirkel ar inte en akademisk kurs. Det ar en samtalsgrupp dér vi laser
och samtalar kring ett &mne utifran vira livserfarenheter och var vardag tillsammans med
andra. P4 detta sitt kan den kunskap som studiecirkeln genererar bli livsrelevant och
vardagsorienterad.

Genom att rapportera din studiecirkel till Bilda far du det stod du kan behova, samtidigt
som vara gemensamma resurser for bildningsarbetet vaxer. For att raknas som en
studiecirkel ska en grupp pa minst tre personer métas minst 9 x 45 minuter (45 min. = en
studietimme) férdelat pa minst tre traffar.

Kontakta garna din narmaste verksamhetsutvecklare pa Bilda om du har fragor och vill ha
mer information. Kontaktuppgifter hittar du pa www.bilda.nu.

Rollen som cirkelledare

Du som leder studiecirkeln behover inte vara expert pd amnet. I studiecirkeln lar vi av
varandra. Du deltar sjilv i samtal och 6vningar pa samma villkor som de andra i gruppen.
Ditt ansvar som cirkelledare ar att vara huvudansvarig for cirkelns ramar och se till att ni
héller tider och 6vriga 6verenskommelser. Du har ocksé en viktig roll i att leda samtalet pa
ett satt si att alla vill och kan vara delaktiga. En god hjélp i det har du, om ni tillsammans
kommer 6verens om »spelregler« i gruppen. Nedan finns ett férslag pa saddana.

Beroende pa gruppens storlek kan man dela upp gruppen pa olika sitt. Till exempel genom
att bilda bikupor, da alla pratar tva och tvd med den som rékar sitta bredvid en, eller tre och
tre. Om det dr en mindre grupp kan man lamna ordet fritt. Ledaren far vara beredd att styra
upp det.

Anviand materialet precis som det passar just er och ert sammanhang. Vilj och plocka bland
frdgor och 6vningar men var noga med 6verenskommelser och samtalsramar.

Forslag pa spelregler

« Det personliga vi delar med varandra i den har gruppen stannar hér.

+ Alla talar i jag-form.

« Alla har ritt att siga vad han/hon tycker, utan att bli ifragasatt som person.

« Allas erfarenheter och asikter ar lika viktiga.

« Alla har ritt att sdga sddant som inte ar fardigtinkt och att dndra sig.

« Var och en har rétt att dela med sig av sd mycket eller sa lite som han/hon anser lampligt.
Och vi hjdlper varandra att respektera varandras granser.

« Alla hjalps at att halla tidsramarna.

Samtalsmetoder

Anvand girna Bildas ledarviaska som du kan bestilla fran Bildas verksamhetsutvecklare.
Dar finns exempel pa olika samtalsmetoder som du kan anvinda dig av. En sadan ar
rundan. I en runda gar ordet till alla deltagare i tur och ordning. Alla far tala utan att bli
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ifragasatta eller kommenterade. Det kan vara bra att skicka nagot foremal (ett Bildahjarta,
en rund sten eller nagot annat) som visar vem som for tillfallet har ordet, det bromsar ocksa
upp och ger rundan ett storre lugn. Vet man inte direkt vad man ska séiga, kan man sitta en
stund med féremalet i handen och fundera. Men det gar naturligtvis alltid bra att »passa«
och skicka vidare utan att ha sagt nagot. Ett forslag ar att alltid inleda samlingen med en
runda och ocksé avsluta samlingen pa samma satt. D4 kommer alla in direkt i samtalet och
alla far ocksa mojlighet att siga ndgot for att samla ihop vad som sagts samt de tankar och
kanslor som det har vackt. Rundan gér ocksa att anvanda efter behov under samtalen kring
de fragor som foreslagits eller som dyker upp. Du kan &ven foresla rundan som en inledning
pa ett fritt samtal; om en diskussion blir vildigt hetsig; om det bara dr nagra fa som pratar
eller om du upplever att det finns tankar och funderingar som inte kommer fram.

Om det ar sa att samtalet av nagon anledning inte fungerar, kan det vara bra att lyfta upp
detta i gruppen, alltsa att samtala om samtalet. Du kan f6resla att ni gar en runda pa temat:
Vad var det som hdnde? Eller: Varfor pratar vi forbi varandra? Det kan 16sa ménga
knutar.

En viktig uppgift for dig som cirkelledare ar att se till att alla far talutrymme, sa att inte en
eller ett par stycken i gruppen tar upp all tid och inte sldpper in andra i samtalet. Det kan
vara bra att inledningsvis komma 6verens om att du som cirkelledare kan ga in och bryta,
om négon talar s mycket att andra inte kommer till tals. Ett annat alternativ ar att ni i
gruppen kommer 6verens om att var och en ges ett visst talutrymme om till exempel nagra
minuter pa en runda.
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