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Studiehandledning till Matteusevangeliet

Matteusevangeliet ar porten in till Nya testamentet. Det var mycket
alskat av kyrkofaderna. Matteus-, Markus- och Lukasevangeliet
liknar varandra till struktur och innehall. De brukar kallas for de
synoptiska evangelierna (efter det grekiska ordet synopsis som
betyder “samsyn”).

Forbered dig genom att lasa igenom introduktionen till evangeliet i
Katolsk studiebibel. Du kan ocksa se en presentation av
Matteusevangeliet pa Youtubekanalen Katolsk horisont.

Under samlingarna behover du utover Katolsk studiebibel aven ha
tillgang till en bibel med Gamla testamentet samt Katolska kyrkans
katekes.



Forsta samlingen: Matteusevangeliet kapitel 1—2

Inledning

Halsa alla valkomna.

Beritta kort om syftet med studiecirkeln, att ni tillsammans ska ldsa och samtala om
Matteusevangeliet.

Ga en presentationsrunda med namn och alder. Hur vil kdnner deltagarna varandra?
Anpassa presentationsovningarna efter gruppens behov.

Exempel pa en 6vning for att lara kinna varandra och bygga gemenskap i gruppen: Vad har
vi for likheter i det vi gillar och ogillar? Dela in i grupper om tre och ge varje grupp pennor
och papper. Varje grupp ska hitta tre saker som alla i gruppen gillar. De ska ocksé hitta tre
saker som alla i gruppen ogillar. Mojliga teman: tv-program, mat, bibelverser, aktiviteter,
bon. Giarna nagot kopplat till amnet for studiecirkeln. Sedan presenteras resultatet i
storgrupp.

Diskutera och bestim gemensamt vilka spelregler ni vill ha under era triffar. Ta hjalp av
forslagen som finns pé s. 20. Finns det 6nskemaél kring studiecirkelns upplagg? Hur ofta
och vilka dagar ska ni ses? Kan ni lagga traffarna i anslutning till ndgon av veckoméssorna i
forsamlingen? Vill ni fika tillsammans? Vill ni ses hemma hos varandra nigon gang?

Be tillsammans till den helige Ande om upplysning att forsta Guds ord:

Kom, du helige Ande.

O du helge Ande, kom. Fyll dina trognas hjartan och tdnd i dem kirlekens eld,
din levande laga.

V/. Du sidnder ut din Ande, da skapas de,
R/. och du férnyar jordens ansikte.

LAT OSS BEDJA
Gud, du som har undervisat dina trogna med den helige Andes ljus, skank oss vishet genom
samme Ande, och 14t oss alltid kunna glddja oss at hans trost. Genom Jesus Kristus, var

Herre.

R/. Amen



Samtal

1. Lis Matt 1:1—17. Porten till Nya testamentet ar en sldkttavla. Sidana texter hoppar man
ofta 6ver. Varfor tror ni att NT borjar sa har? Vad vill Matteus sdga med forsta versen?
Vad ar annorlunda med denna slakttavla? Markera girna med en gul penna de fyra
kvinnorna av icke-judisk harkomst sa att dessa framtrader tydligare i bibeltexten. Lis
om de fyra kvinnorna i GT. Leta ratt pa stdllena i parallellhdnvisningarna nederst pa
sidan. Samtal ca 10 min i mindre grupp (tre pers.): Vad ar budskapet? Varfor namns just
dessa kvinnor i slakttavlan? Markera garna med bla penna niar Maria ndmns. Det kan du
alltid gora med bibeltexter som omtalar Maria.

2. Lis noten till Matt 1:23. Evangeliet har en tydlig inramning (1:23 och 28:20).
Sammanfatta budskapet i en enda mening och fundera 6ver vad Matteus vill siga med
denna ram. Egen reflektion: Fundera pa och skriv ner vad du kan gora for att Matteus
budskap ska forstirkas i ditt eget liv (ca 7 min). Vad vill jag dela med mig? Samtal i
mindre grupp (tre pers.) ca 12 min.

3. Las i Katolska kyrkans katekes (KKK) 499—501 om Maria som "alltid jungfru” (Semper
Virgo). Las sedan Matt 1:25. Finns det nagot i bibeltexten som &r svart att forena med
katolska kyrkans lara om Maria? Kan noten hjélpa er att forsta och férklara kyrkans lara
béttre?

4. Forklara Semper Virgo for en icke-katolik. Ovning i mindre grupp i ca 20 min (tre pers.):
En ar katolik, den andre icke-katolik, den tredje observerar. Byt roller och samtala sedan
om era upplevelser.

5. Lds Matt 2:1—12 tillsammans med KKK 528 om Epifania. Vad innebar stjarntydarnas
besok i Betlehem? Vilka representerar de? Samtal i stora gruppen.

6. Lis Matt 2:13—18. Den heliga familjen blev tidigt tvungna att fly fran sitt land. Fundera
over hur den erfarenheten kan ha format Marias och Josefs liv. Gor gidrna en egen
marginalanteckning i din bibel och skriv: Jesus har varit flykting! Hur kan vi knyta an
till denna del av evangeliet nar vi moter flyktingar i vart land? Samtala tva och tva i ca 10
min.

Avslutning

Gé en runda och dela:
Vad tar du med dig for tankar fran dagens samtal?

Avsluta giarna med att be tillsammans. Det kan goras mycket enkelt:
Var hilsad Maria eller en dekad av rosenkransen.

Som forberedelse infor nasta gdng ska alla lasa Matteusevangeliet kapitel 3—4 och girna
skriva ner sina tankar och/eller stryka under kiarnfulla formuleringar i texten. Lis med
pennan i handen!



Andra samlingen: Matteusevangeliet kapitel 3—4

Inledning
Be tillsammans till den helige Ande om upplysning att forsta Guds ord (se bonen pa sid 2).

G4 en runda utifran fragan:
« Vill du dela nagot speciellt stycke som du fastnade for nar du laste Matt 3—4?

Samtal

1. I Matt 3:1 introduceras Jesu slakting Johannes. Lis om Johannes Doparen i KKK
523. Varfor var han unik bland profeterna? Samtal i stora gruppen.

2. Lis Matt 3:2 om himmelriket. Vilka uttryck tar sig detta rike i kyrkans liv? Hur vill
kyrkan att vi ska forsta detta uttryck? Hur syns det i ditt boneliv? Lis de katekes-
héanvisningar som anges i noten. Eget arbete: Fundera och skriv ner dina svar.

3. Johannes betonar omvandelsen i samband med himmelriket. Hur praktiserar vi
omvindelsen i katolska kyrkan? Las KKK 1469 om vad som hinder med den
kyrkliga gemenskapen nér alla omvénder sig. Samtal i mindre grupper (tre pers.) i
ca 10 min.

4. Lis Matt 3:13—17 om Jesu dop, samt noterna till 3:15 och 3:17. Rita gdrna en symbol
for Treenigheten i marginalen, forslagsvis en triangel. Det kan du gora i alla
bibeltexter diar Treenigheten manifesteras eller uttrycks. Hjilp varandra att
treenighetsmarkera nagra andra bibeltexter i NT. Vilka kommer ni att tinka pa?
Samtal i stora gruppen.

5. L&s Matt 4:1—11 med not. Stanna upp infor framstéllningen av Jesus som den nye
Adam. Hur kan man se detta i texten om frestelsen? Lis angiven text fran Rom 5
som kommentar. Samtal i mindre grupp (tre pers.) i ca 12 min.

Avslutning

G4 en runda och dela:
Vad tar du med dig for tankar fran dagens samtal?

Avsluta giarna med att tillsammans be Fader Var.
Meditera en stund i tystnad 6ver orden: Och inled oss icke i frestelse, utan frdls oss ifran
ondo. Fundera for dig sjilv, vilka ar just mina frestelser som jag behover 6vervinna med

Guds hjilp?

Meditationen kan avslutas med en bon om vilsignelse:
Herren vdlsigne oss och bevare oss for allt ont och fore oss till det eviga livet. Amen.

Som forberedelse infor nésta gdng ska alla 1asa Matteusevangeliet kapitel 5—7.
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Tredje samlingen: Matteusevangeliet kapitel 5—7

Inledning
Be tillsammans till den helige Ande om upplysning att forsta Guds ord (se bonen pa sid 2).

G4 en runda utifran fragan:
« FOr mig ar de tio budorden ...

Samtal

1. Las noten till Matt 5:21—48 och forsok att se hur Jesus paminner om Mose. Finns
det fler exempel fran Matteusevangeliet som kan leda tankarna till Jesus som en ny
Mose? Samtal i stora gruppen.

2. Lis Matt 5:38. Vilka tankar viacker denna vers? Vad hander med versen om vi
narmar oss uppmaningen utifran den judiska tolkningstraditionen? Hur vill Jesus
att vi ska leva? Vilka riktlinjer ger han i de féljande verserna och hur kan vi
oversatta dem till var egen vardag? Markera alla uppmaningar i verserna 38—48
med gron penna. Det kan ni gora overallt i evangeliet med texter som ror det
andliga livets tillvixt. Samarbete i mindre grupp (tre pers.).

3. Lis Matt 6:1—18 med not. Katolska kyrkan uppmuntrar allmosan, bonen och fastan.
Ofta syns bruket av dessa genom konkreta hjalpmedel sisom bonbok, rosenkrans,
fredagsoffer etc. Hur kan vi leva efter Jesu vilja har? Hur kan vi undvika att ska
manniskors berommelse? Finns det sarskilda faror for katoliker pa detta omrade?
Samtal i mindre grupper (tre pers.) i 12 min.

4. Las Matt 6:6 med not. Vad innebar det for dig att "gd in i din kammare”? Hur
vardar du ditt boneliv? Las om bonen i angivna paragrafer fran katekesen. Far ni
nya insikter? Eget arbete: Skriv ner det du kommer fram till.

5. Lis Matt 6:9—13 med not. Lis igenom eller be Fader var langsamt. Tillsammans
eller tyst for er sjdlva. Meditera under tiden 6ver Origenes ord att denna bon ar
summan av hela evangeliet. Hur ser man det? Dela med varandra vad ni ser i
bonen. Samtala tva och tva i ca 10 min och aterkoppling i den stora gruppen.

6. Las Matt 6:11 med not. I katolska kyrkan firas eukaristin inte bara pa sondagar utan
varje dag. Samtala om sambandet mellan Herrens bon och eukaristin. Hur ofta gar
era tankar till eukaristin nar ni ber Fader var? Samtala tva och tva i ca 10 min med
dterkoppling i den stora gruppen.

7. Lis Matt 7:1. Vad menar Jesus med uttrycket "Dom inte”? Forsok med hjilp av
noten att forsta uttrycket i ljuset av hela NT. Var gar griansen mellan att déma och
bedoma? Samtal i stora gruppen.

Avslutning

Gé en runda och dela:
Vad tar du med dig for tankar fran dagens samtal?

Avsluta giarna med att be Fader Var tillsammans.

Som forberedelse infor nasta gang ska alla 1asa Matteusevangeliet kapitel 8—9.
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Fjarde samlingen: Matteusevangeliet kapitel 8—9

Inledning
Be tillsammans till den helige Ande om upplysning att forsta Guds ord (se bonen pa sid 2).

Gé en runda dar alla far fortsatta meningen:
« Att studera Matteusevangeliet har gett mig ...

Samtal

1. Lias Matt 8:5—13. Vad i texten har fatt plats i massan? Vad kan vi lara oss av detta?
Samtala och lis sedan KKK 1386 som kommentar. Vad innebar det att Jesus kunde
bli férvanad? Visste han inte allt om alla? Har blir han 6verraskad. Samtal i mindre
grupper (tre pers.) i ca 12 min.

2. Las Matt 8:18—22 med not. Vad innebar det att vara larjunge till Jesus? Vad finns
det for likheter och skillnader mellan nytestamentlig tid och var egen tid? Samtal i
stora gruppen.

3. Lis Matt 8:23—27 och 28—34. Tank er att Jesus planerade for denna typ av
maktdemonstrationer. Vem eller vilka var i behov att f& uppleva sadana saker?
Finns samma behov idag? Samtal i stora gruppen.

4. Las Matt 9:8 med not. Jesu fraimsta maktdemonstration ligger i syndaforldtelsen.
Hur ser den makten ut i kyrkans liv idag? Samtal i mindre grupper (tre pers.) i 10
min.

5. Lis Matt 9:27—31 och forsok att formulera ett svar pa varfor Jesus forbjod de bada
blinda att vittna om underverket. Samtala tva och tva i ca 7 min.

Avslutning

Gé en runda och dela:
Vad tar du med dig f6r tankar fran dagens samtal?

Avsluta giarna med att be tillsammans:

“Fader, forlat dem, de vet inte vad de gor.” (Luk 23:34), dessa ord om fullstédndig forlatelse
bad du till din himmelske Fader nar de hatade, torterade och till slut korsfaste dig. Kan
man tanka sig mer ondska och forakt an det du fick genomlida? Och dnda lar du oss att
forlata vara ovanner, ja, alla som gor oss ont. Du manar oss till och med att dlska dem som
gor oss illa, att 6nska deras raddning!

Herre, det dr en kérlek som ar 6verménsklig och for att kunna forlata pa detta sitt behover
jag verkligen dig. Herre Jesus, du som &lskar oss manniskor och har offrat dig helt for vart
helande och for var fralsning: forbarma dig 6ver mig. Forbarma dig 6ver min sjil som sé ofta
ar forkrympt av ilska, motvilja mot andra, agg och kanske till och med hat ibland. Forbarma
dig 6ver mig som vill vara kristen, men som ofta har sa svart att likna dig i barmhartighet och
karlek.



Med din nad vill jag med denna bon, infor dig, Herre, som alltid forlater mig och later mig
borja om pa nytt, och med de heliga i himlen som vittnen, vadja om din forlatelse for alla
dem som gjort mig nagot ont och oratt under hela mitt liv. Jag ber dig, Herre, att forlata
dem och inte tillrdkna dem deras synder mot mig.

For att ge dig gliddje vill jag forlata av hela mitt hjarta alla som gjort mig illa, de som dnnu
lever och de som har gatt ur tiden. Herre, forlat mig min skuld i allt som varit och 14t mig fa
néden att allt mer efterlikna dig och férldta som du. Amen.

Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv, 2021
Som forberedelse infor nasta gang ska alla 1asa Matteusevangeliet kapitel 10—11 och girna

skriva ner sina tankar och/eller stryka under kiarnfulla formuleringar i texten. Las med
pennan i handen!



Femte samlingen: Mattusevangeliet kapitel 10—11

Inledning
Be tillsammans till den helige Ande om upplysning att forsta Guds ord (se bonen pa sid 2).

Ga en runda utifran frigorna:
» Vad minns du som sarskilt intressant frdn samtalet forra traffen?

Samtal

1. Utsdndningstalet i Matt 10:1—42 innehéller NT:s forsta lista 6ver apostlarna.
Notera ordningsf6ljden. Hur tror ni forfattaren har tankt angdende det forsta
respektive det sista namnet? Vad vill han markera med detta? Samtal i stora

gruppen.

2. Lis Matt 10:5—6 och fundera 6ver prioriteringen av méalgrupp. Lis noten till 10:5 i
systemet under bibeltexten. Vad fanns det for tanke hos Jesus bakom detta val?
Samtala tva och tvd i ca 10 min.

3. Noten till Matt 10:8 inleds med ett citat som ocksa ar namnet pa den skrift som
innehaller riktlinjerna for katekesen i Stockholms katolska stift. Hur méarks det i din
forsamling och i ditt eget liv att ni tar kyrkans evangeliserande uppdrag péa allvar?
Samtal i mindre grupper (tre pers.) i ca 15 min.

4. I Matt 10:38-39 ar Jesus kriavande. Vad betyder det att ta sitt kors? Samtala tva och
tvd i ca 10 min.

5. IMatt 11:20—24 ar tre specifika stader foremal for mycket starka domsord fran
Jesus. Om man pa en karta ritar linjer mellan stiderna bildas en triangel. Darfor
kallas omradet ibland for den evangeliska triangeln eftersom detta omrade var
centrum for Jesu verksamhet i Galiléen. Formulera sambandet mellan detta faktum
och domsorden. Eget arbete.

Avslutning

G4 en runda och dela:
Vad tar du med dig f6r tankar frén dagens samtal?

Avsluta giarna med att be tillsammans:

Herre, hjilp mig bara korset! Herre, jag vet att du har sagt att den som vill vara nira dig
maste bara sitt kors. Men nu tycks det mig som om det kors du tillater for mig ar alldeles for
tungt och stort. Jag kan inte lyfta eller biara det. Hjalp mig, Herre. Du vet ju sjalv vad
korsbarandet innebar. Du fick hjalp av Simon fran Kyrene att bara bordan. S& forbarma dig
over mig, Herre, och hjilp mig. Jag tror och hoppas pa dig att du inte later mig bli krossad
under korset och g& under. Det kan aldrig vara din vilja for mig eller f6r ndgon annan. I allt
det jag gér igenom ropar min sjal till dig: Férbarma dig 6ver mig. Jesus, jag litar pa dig.

Bon av Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv.

Som forberedelse infor nasta gang ska alla 1asa Matteusevangeliet kapitel 12—13.
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Sjitte samlingen: Matteusevangeliet kapitel 12—13

Inledning
Be tillsammans till den helige Ande om upplysning att forsta Guds ord (se bonen pa sid 2).

G4 en runda utifran fragan:
» Vad minns du som sarskilt intressant frdn samtalet forra traffen?

Samtal

1. Matt 12:1—8 ir en typisk inomjudisk diskussion om hur och i vilken grad man skulle
hélla sabbatsbudet. Vad ar kdrnan i Jesu svar? Den kursiverade meningen markerar
citat frdn GT. Ta reda pa var det star, sla upp stillet och lis citatet i sitt
sammanhang. Vad var huvudmotivet i profetens forkunnelse? (ledtrad finns i
uppslagsdelen langst bak i studiebibeln, under rubriken “profetbocker”). Varfor tror
ni Jesus valde att citera just denna profet? Samtal i stora gruppen.

2. Orden i Matt 12:31—32 kan gora bibellasare oroliga. Kan vi begéd en synd som aldrig
kan forlatas? I noten ges ett svar som vinder sig till de oroliga. Vad menas med
detta? Utveckla svaret tillsammans. Samtal i mindre grupp (tre pers.) i ca 15 min.

3. Matt 12:46—49 och 13:55-56 talar om Jesu broder och systrar. Ova er utifran
noterna att formulera ett svar till dem som menar att Maria fédde fler barn utéver
Jesus. Arbete i mindre grupp (tre pers.) i ca 15 min.

4. Josefs yrkestitel i Matt 13:55 dr intressant. Att Jesus gick i Josefs fotspar
framkommer i evangelierna pa ett enda stille: Mark 6:3 med not. Forestill dig nu
Jesus i sin yrkesroll. Hur sag hans vardag ut? Vad pratade Josef och Jesus om under
arbetsdagarna? Vem formade vem egentligen? Vad hander med kroppen nar man ar
efter ar arbetar med sten och tra? Fortsitt giarna fantisera kring denna period i Jesu
liv som inte dr ndmnd i evangelierna. Arbeta tva och tva i ca 10 min.

Avslutning

G4 en runda och dela:
Vad tar du med dig for tankar fran dagens samtal?

Avsluta giarna med att tillsammans be Var hilsad Maria eller en dekad av rosenkransen.
Som forberedelse infor nasta gang ska alla lasa Matteusevangeliet kapitel 14—15 och gidrna

skriva ner sina tankar och/eller stryka under kiarnfulla formuleringar i texten. Lis med
pennan i handen!



Sjunde samlingen: Matteusevangeliet kapitel 14—15

Inledning
Be tillsammans till den helige Ande om upplysning att forsta Guds ord (se bonen pa sid 2).

G4 en runda utifran fragan:
« Vad betyder ordet evangelium for dig?

Samtal

1. Uppgiften i Matt 14:1 star i forbindelse med Luk 23:6—12. Lis Lukastexten som
en kommentar till Herodes Antipas och hans nyfikenhet pa Jesus. Hur kan man
se om en manniska ar genuint intresserad av Jesus? Samtal i stora gruppen.

2. Brodundret i Matt 14:13—21 ar tillsammans med Jesu uppstindelse de enda
underverk som omtalas i samtliga evangelier. Vad kan det betyda? Lis dven
noten till Joh 6:1—14. Samtala tva och tva i ca 7 min.

3. Bekidnnelsen av Jesus som Guds son i Matt 14:33 ar utifran den judiska
bakgrunden mycket djarv. Vad kan ha fatt larjungarna att bekdnna detta? Las
noten till Matt 16:16 for en viktig kompletterande detalj. Lis d&ven Apg 9:10—22
om hur Paulus predikade i Damaskus. Samtala tva och tva i ca 10 min.

4. Judar och katoliker har en viktig gemensam utgangspunkt: Biada bekéanner sig
till Skriften och traditionen som uppenbarelsens tva killor (KKK 80—84). I Matt
15:1—20 ser det ut som om Jesus avvisar den muntliga traditionen (fidernas
regler) som auktoritet. Gjorde han det? Lis KKK 581 och 2 Thess 2:15 med not
som ett fortydligande om den bibliska bakgrunden till katolska kyrkans
fasthéallande vid Skrift och tradition som trons kéllor. Vilka konsekvenser far det
om man avvisar traditionen till forman for Skriften allena (viktig princip under
den protestantiska reformationen)? Samtal i mindre grupp (tre pers.).

Avslutning

G4é en runda och dela:
Vad tar du med dig for tankar fran dagens samtal?

Avsluta gidrna med att be Fader Var tillsammans.

Som forberedelse infor nasta gang ska alla lasa Matteusevangeliet kapitel 16—18 och gérna
skriva ner sina tankar och/eller stryka under kiarnfulla formuleringar i texten. Lis med
pennan i handen!
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Attonde samlingen: Matteusevangeliet kapitel 16—18

Inledning
Be tillsammans till den helige Ande om upplysning att forsta Guds ord (se bonen pa sid 2).

G4& en runda dar alla far fortsatta meningen:
 Pave (namn) inspirerar mig mest for att ...

Samtal

1. Matt 16:13—20 ar en av NT:s viktigaste texter om Petrus sirstillning bland
apostlarna. Den ar ocksé katolska kyrkans viktigaste text om det som senare kom
att bli hennes sirskilda kdannetecken: Paven och hans roll som kyrkans 6verhuvud.
Inuti Peterskyrkans kupol ar Matt 16:18—19 citerade som ett tecken pa att pavens
sarstillning ar en forlingning och fortsiattning av Petrus sarstillning. Forsok att
forklara denna tro i ett tinkt mote med en skeptisk icke-katolik. Samtal i mindre
grupper i ca 25 min. Gor ett rollspel dar alla far prova pa att forklara.

2. Gor en lista i tva spalter 6ver parallellerna mellan Abraham och Petrus beskrivna i
noten till Matt 16:17—18. Vad ser ni? Vilka samband finns? Tankte Jesus verkligen
pa Abraham nar han tilltalade Petrus? Om Abraham ar Israels ur-patriark, vad ar
Petrus dé for kyrkan? Eget arbete i 10 min och sedan samtal i stora gruppen.

3. Liran om pavedmbetet vilar pad gammaltestamentliga texter och traditioner. Vilka?
Lis om kungens forste minister i Jes 22:15—23. Notera alla paralleller till Petrus
som ni kan hitta. Eget arbete i 10 min och sedan samtal i stora gruppen.

4. Las Matt 17:1—8 och googla sedan pa "Kristi forklaring”, klicka pa bilder. Vad ar
gemensamt for de allra flesta bildliga framstdllningar av hindelsen? Vad siger detta
om férhallandet mellan GT och NT? Las gidrna Luk 24:27 som en kommentar till
héandelsen pa Forklaringsberget. Eget arbete i 10 min och sedan samtal i stora

gruppen.

5. Enligt Matt 18:10 har du en skyddsangel. Hur ofta tanker du pé det? Lis KKK 334—
336 om dnglarna i kyrkans liv. Rdknar du med dnglarna dven i ditt liv? Pa vilket
satt? Samtal i mindre grupp (tre pers.) i ca 12 min.

6. Lis Matt 18:21—35 om forlatelsen. Varfor tror ni att Jesus avslutar det s.k.
kyrkoordningstalet (se not till Matt 18:1—35) med denna betoning? Vad vill han ge
for instruktion till kyrkan? Samtala tva och tvéd i ca 10 min.

Avslutning

Ga en runda och dela:
Vad tar du med dig for tankar fran dagens samtal?

Avsluta girna med att be tillsammans for paven:
Lat oss be for var helige fader, paven N.
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Ma Herren uppehélla och styrka honom, ge honom lycka pa jorden och inte 1ata honom
falla i fiendehénder. Heliga Treenighet, Gud Fader, Son och helige Ande, vi anbefaller
fortroendefullt var helige fader, var kyrkas ledare och Kristi prast pa jorden i dina hiander.
Tag nadigt emot hans boner, vilsigna hans stravanden och uppfyll hans 6nskningar, som
har din kyrkas ara och vilbefinnande som mal. Led, upplys, stirk och beskydda honom, s&
att han alltid vardigt styr ditt rike pa jorden, och uppnar evigt liv, tillsammans med skaran
som anfértrotts honom. Du som lever och rader i all evighet. Amen.

Avlatsbon (Part. avl. Ench. Ind. nr. 25)

Som forberedelse infor nista gang ska alla 1asa Matteusevangeliet kapitel 19—22 och géarna
skriva ner sina tankar och/eller stryka under kiarnfulla formuleringar i texten. Las med
pennan i handen!
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Nionde samlingen: Matteusevangeliet kapitel 19—22

Inledning
Be tillsammans till den helige Ande om upplysning att forsta Guds ord (se bonen pa sid 2).

G4 en runda utifran fragan:
» Vad minns du som sarskilt intressant frdn samtalet forra traffen?

Samtal

1. Lias Matt 19:1—9 med noter. Ga tillbaka till 19:6. Lat denna vers vara utgangspunkt
for hur katolska kyrkan uppfattar dktenskapets sakrament. Hur kan kyrkan héalla
samman sanning och barmhartighet nir det giller par som har misslyckats i sina
dktenskap? Samtal i mindre grupp (tre pers.) i ca 15 min.

2. I Matt 19:10—12 beror Jesus fragan om celibatet. Las noten till 1 Kor 7:1—9 och
forklara vad Jesus kan ha menat med uttrycket "for himmelrikets skull”. Samtal i
stora gruppen.

3. I Matt 21:1—11 beskrivs Jesu intédg i Jerusalem. Notera att uttrycket "Davids son”
inte ar kursiverat. Varfor da? Stryk girna under uttrycket med gul penna och rita en
kungakrona ovanfor orden. Det kan ni gora med alla texter i evangeliet som antyder
att Jesus var kung. Lis noten till Matt 9:27. Var det farligt att bli hyllad som Davids
son? Eget arbete och samtal i stora gruppen.

4. Forbannelsen av fikontradet i Matt 21:18—22 dr annorlunda jamfort med 6vriga
underverk som beskrivs i evangelierna. Vad ville Jesus siga med detta? Vem var
handlingen riktad till? Las de GT-texter som ar angivna i noten for att fa
bakgrunden till Jesu agerande. Eget arbete och samtal i stora gruppen.

5. Vad ar viktigast i Bibeln? Samtala om var centrum ligger nagonstans. Las sedan
Jesu svar pa frigan i Matt 22:34—40. Ar ni 6verens med Jesus? Samtal i mindre
grupper (tre pers.) i ca 15 min.

Avslutning

Gé en runda och dela:
Vad tar du med dig f6r tankar frén dagens samtal?

Avsluta giarna med att be tillsammans for dktenskap:

Heliga Maria, se pa varje hem med din karleksfulla blick. Utverka for familjerna den gladje
och endrakt som uppfyllde hemmet i Nasaret. Forena foridldrarna i trofast kirlek och
vélsigna alla barn. Hjélp de unga att med storsinthet och trofasthet svara pa Kristi kallelse.
Lar var och en inse virdet av forlatelse och broderlig kirlek. Amen.

Helige Johannes Paulus IT (1978-2005)

Som forberedelse infor nasta gang ska alla 1asa Matteusevangeliet kapitel 23—25.
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Tionde samlingen: Matteusevangeliet kapitel 23—25

Inledning
Be tillsammans till den helige Ande om upplysning att forsta Guds ord (se bonen pa sid 2).

G4 en runda utifran fragan:
» Vad minns du som sarskilt intressant frdn samtalet forra traffen?

Samtal

1. Veropen mot de skriftlirda i Matt 23:1—36 ger en inblick i det andliga forfallet bland
datidens religiosa ledarskap. I det judiska kommentarverket Talmud finns nistan
identiska uttryck vilket visar att Jesu kritik delades av fler. Vilka tecken pa hyckleri
kan finnas bland kristna? Samtal i mindre grupper (tre pers.) i ca 15 min.

2. Vad ville Jesus ytterst formedla i talet om tidens slut (Matt 24—25) tror ni? Rédsla,
vaksamhet, trygghet... Samtala tva och tva i 10 min.

3. Lis om kyrkans barmhartighetsgéarningar i noten till Matt 25:31—46. Vad fungerar i
din forsamling och i ditt eget liv? Ar det nigot som #r forsummat? Samtal i mindre
grupper (tre pers.) i ca 15 min.

4. I Matt 25:46 ar begreppen “evigt straff” och ”evigt liv’ jambordiga. Ordet “evig”
understryker detta. Lis i KKK 678—-679, 1035—1037 om domen och det eviga
straffet. Hur reagerar ni infér denna lara? Notera vem det ir som domer till evigt
straff. Samtal i mindre grupper (tre pers.) i ca 15 min.

Avslut

Gé en runda och dela:
Vad tar du med dig f6r tankar frén dagens samtal?

Avsluta girna med att be tillsammans Fader Var.

Som forberedelse infor nasta gang ska alla 1asa Matteusevangeliet kapitel 26 och géarna
skriva ner sina tankar och/eller stryka under kiarnfulla formuleringar i texten. Lis med
pennan i handen!
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Elfte samlingen: Matteusevangeliet kapitel 26

Inledning

Be tillsammans till den helige Ande om upplysning att forsta Guds ord (se bonen pa sid 2).

G4& en runda dar alla far fortsatta meningen:
« FOr mig ar eukaristin ...

Samtal

1. Las Matt 26:14—16. Bland evangelierna ar det bara Matteus som har med uppgiften
om den exakta summan. Vad ville han sdga med detta? Samtal i stora gruppen.

2. Lids Matt 26:26—29 om varldshistoriens férsta missa. Vad kdnner ni igen fran
kyrkans missfirande idag? Markera hela v 28 med réd penna. Samtala tvé och tvé i
ca 10 min.

3. Lis Matt 26:30—35. Notera vad Petrus lovar, och att alla andra larjungar lovar
detsamma. Gor en snabbanalys av Petrus, Klippan, utifran evangeliernas
beskrivningar av honom. Vad maste han ga igenom for att vara den klippa som
Jesus ville att han skulle vara? Samtala i mindre grupp (tre pers.) i ca 15 min.

4. Vad ar det som Jesus fruktar i Getsemane, Matt 26:36—46? Samtal i stora gruppen.

5. Varfor ar somliga larjungar bevipnade i Getsemane? Vad for slags forvantan pa
Messias kunde detta vara ett tecken pa? Kan detaljen i Mark 10:32 vara till hjalp?
Samtala tva och tvd i ca 10 min.

6. Las Matt 26:72 om Petrus kraftfulla avstandstagande. Vad hade hént med Klippan?
Skulle samma sak kunna hinda med dig? Egen reflektion i ca 5 min.

Avslutning

G4 en runda och dela:
Vad tar du med dig for tankar fran dagens samtal?

Avsluta girna med att be tillsammans:

Herre Jesus, du kom till virlden for att ge alla sjélar ett liv i din nad, och for att bevara och
foroka den vill du vara det dagliga lakemedlet for deras dagliga svagheter liksom den
dagliga naringen.

Vi ber dig 6dmjukt, for ditt heliga hjartas skull, s brinnande av kirlek till oss, att sinda din
gudomliga Ande Gver alla troende sa att de som olyckligtvis befinner sig i syndens tillstdnd,
omvander sig till dig, pa nytt far ett liv i ndden som de forlorat och att de som redan, tack
vare dig, lever i din nad, att varje dag, nir si dr mojligt, med vordnad och tacksamhet tar
emot den heliga kommunionen.
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Lat oss alla fa ta emot dig i eukaristin som botemedel mot vara dagliga veniala synder, ge
oss naring for att kunna leva i din nad och alltmer fa sjilen renad och helgad, for att en dag
antligen kunna né fram till det saliga livet hos dig. Amen.

Gammal avlatsbon, den helige Pius X, 30 maj 1905

Som forberedelse infor nasta gang ska alla 1asa Matteusevangeliet kapitel 27—28 och gidrna
skriva ner sina tankar och/eller stryka under kiarnfulla formuleringar i texten. Las med
pennan i handen!
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Tolfte samlingen: Matteusevangeliet kapitel 27—28

Inledning
Be tillsammans till den helige Ande om upplysning att forsta Guds ord (se bonen pa sid 2).

Ga en runda dar alla far fortsatta meningen:
« Jesu dod pa korset betyder for mig...

Samtal

1. Matt 27:1—2 bildar bakgrund till Judas handlingar (verserna 3—10). Vad kan ha
motiverat Judas forraderi? Vad kan ha motiverat Judas dnger? Samtal i mindre
grupper (tre pers.) i ca 12 min.

2. Vilka ar det som ropar: "Han skall korsfastas!” i Matt 27:15—26? Varfor ar det
viktigt att vara noggrann med svaret? Samtal i stora gruppen.

3. Lis noten till Matt 27:25. Kardinal Augustin Bea var under aren 1960-1968
ordforande for det da nyinrattade sekretariatet for kristen enhet och ansvarade bl.a.
for katolska kyrkans relationer med det judiska folket. Det dr fa texter i NT som har
missbrukats sa grovt som denna vers. Lias KKK 597—598 om vad kyrkan lar
angdende den under historien vanliga anklagelsen att judarna som folk var
ansvariga for Jesu dod. Finns den anklagelsen kvar i katolskt fromhetsliv? Samtala i
mindre grupp (tre pers.) i ca 15 min.

4. Hedningarnas bekénnelse vid korset i Matt 27:54 ar en viktig detalj. Varfér kommer
bekiannelsen just har? Varfor ar tidpunkten viktig? Svaret finns i en central mening i
KKK 440. Leta ritt pa den. Ledtrad finns ocksa i noten till Mark 15:39. Eget arbete.
Samtal i stora gruppen.

5. Uttrycket “den forsta veckodagen” i Matt 28:1 bildar bakgrund till att kyrkan sedan
aldsta tid har helgat sondagen som gudstjanstdag. Lias KKK 2174 som kommentar
till versen. Hur helgar ni denna dag i era liv? Dela erfarenheter med varandra.
Samtala i mindre grupp (tre pers.) i ca 15 min.

6. Matt 28:19 ar en av NT:s tydligaste referenser till den heliga Treenigheten,
intressant nog uttalad av Jesus hemma i Galileen (las dven noten till 2 Kor 13:13).
Markera girna med en triangel i marginalen. Notera alla tillfdllen ni kommer pa dé
vi i kyrkans liv, tillsammans med korstecknet, anvander uttrycket. Samtal i stora

gruppen.

Avslutning

Gé en runda och ge ett par minuters utrymme for var och en att svara pa fragorna:
Vad har varit mest utmanande med att lasa Matteusevangeliet tillsammans?
Vad har varit mest givande med att 14sa Matteusevangeliet tillsammans?

Avsluta giarna med att tillsammans be Fader Var och Var hélsad Maria.
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Hur du markerar i din bibel

Det finns ménga fordelar med att gora din bibel personlig. Ett sitt dr att med vanlig
blackpenna, eller annan lamplig penna, fora anteckningar och rita symboler for olika teman
i marginalen. Du kan ocksd ringa in ord som du sarskilt vill uppméarksamma, gora
korshanvisningar till besldktade bibelstillen, fortydliga sambandet mellan GT och NT, gora
héanvisningar till Katolska kyrkans katekes etc. Du kan ocksa anvianda fargsystem for att
markera olika typer av bibeltext. Det viktigaste ar att hitta en metod som gor bibelstudiet
meningsfullt for dig. Du kan anvidnda farger efter egen smak och skapa ett personligt
fargsystem. Om du istillet vill folja ett enkelt och grundlaggande system kan du gora enligt
forslaget nedan. Se till att du anvander pennor som inte bléder igenom det ofta tunna pappret
i en vanlig bibel. Overstrykningspennor i tusch fungerar vanligtvis inte. Akvarellpennor t.ex.
av market Staedtler fungerar bra. Nar du markerar i din bibel, och pa sa satt gor den mer
personlig, kommer du att uppticka att det blir ldttare att leva av Ordet. Det ar det viktigaste.

Gul fiarg anviander du till allmdnna markeringar for sidant du sarskilt vill
uppmarksamma: viktiga texter, ssmmanhang, personer eller sirskilda ord. Sadant
som du ar sarskilt intresserad av.

Gron farg anvander du till allt som hor till helgelsen och tillvaxten i det andliga livet.
T.ex. ssmmanhang som talar trost, formaning, vigledning, 16ften etc.

R6d farg anvinder du for texter som talar om forlételse, forsoning, offer, blod, Kristi
kors.

Bla farg anvander du for Jesu mor Maria.
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Du kan ocksa rita symboler i bibelsidans marginal for att fortydliga olika teman eller
personer. Anvand din fantasi och skapa egna symboler som fungerar for dig. Har foljer nagra
forslag:

Rita en triangel i marginalen nar bibeltexten talar om Treenigheten.

¢
n . . . .. .
Rita en kungakrona i marginalen nir bibeltexten talar om Jesus som kung
eller Messias.

Rita ett kors i marginalen nar bibeltexten talar om korsféstelsen.
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Till dig som leder en Bildacirkel

Studieférbundet Bilda vill ge dig som ledare det stod du behover i din roll. Det hir
studiematerialet ar ett exempel pa det. Man kan studera Bibeln genom att forma en
studiecirkel. En studiecirkel ar inte en akademisk kurs. Det ar en samtalsgrupp dér vi laser
och samtalar kring ett &mne utifran vira livserfarenheter och var vardag tillsammans med
andra. P4 detta sitt kan den kunskap som studiecirkeln genererar bli livsrelevant och
vardagsorienterad.

Genom att rapportera din studiecirkel till Bilda far du det stod du kan behova, samtidigt
som vara gemensamma resurser for bildningsarbetet vaxer. For att raknas som en
studiecirkel ska en grupp pa minst tre personer métas minst 9 x 45 minuter (45 min. = en
studietimme) férdelat pa minst tre traffar.

Kontakta garna din narmaste verksamhetsutvecklare pa Bilda om du har fragor och vill ha
mer information. Kontaktuppgifter hittar du pa www.bilda.nu.

Rollen som cirkelledare

Du som leder studiecirkeln behover inte vara expert pd amnet. I studiecirkeln lar vi av
varandra. Du deltar sjilv i samtal och 6vningar pa samma villkor som de andra i gruppen.
Ditt ansvar som cirkelledare dr att vara huvudansvarig for cirkelns ramar och se till att ni
héller tider och 6vriga 6verenskommelser. Du har ocksé en viktig roll i att leda samtalet pa
ett satt si att alla vill och kan vara delaktiga. En god hjélp i det har du, om ni tillsammans
kommer 6verens om »spelregler« i gruppen. Nedan finns ett forslag pa sadana.

Forslag pa spelregler

« Det personliga vi delar med varandra i den hir gruppen stannar har.

« Alla talar i jag-form.

« Alla har ritt att sdga vad han/hon tycker, utan att bli ifrdgasatt som person.

« Allas erfarenheter och asikter ar lika viktiga.

« Alla har ritt att sdga sddant som inte ar fardigtankt och att indra sig.

« Var och en har ratt att dela med sig av s& mycket eller sé lite som han/hon anser lampligt.
Och vi hjdlper varandra att respektera varandras granser.

« Alla hjalps at att halla tidsramarna.

Samtalsmetoder

Anvind girna Bildas ledarviaska som du kan bestilla fran Bildas verksamhetsutvecklare.
Dar finns exempel pa olika samtalsmetoder som du kan anvinda dig av. En sadan ar
rundan. I en runda gar ordet till alla deltagare i tur och ordning. Alla far tala utan att bli
ifragasatta eller kommenterade. Det kan vara bra att skicka nagot foremal (ett Bildahjarta,
en rund sten eller ndgot annat) som visar vem som for tillfallet har ordet, det bromsar ocksa
upp och ger rundan ett storre lugn. Vet man inte direkt vad man ska siga, kan man sitta en
stund med foremalet i handen och fundera. Men det gar naturligtvis alltid bra att »passa«
och skicka vidare utan att ha sagt ndgot. Ett forslag ar att alltid inleda samlingen med en
runda och ocksé avsluta samlingen pa samma satt. D4 kommer alla in direkt i samtalet och
alla far ocksa mojlighet att sdga nagot for att samla ihop vad som sagts samt de tankar och
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kanslor som det har vackt. Rundan géar ocksa att anvanda efter behov under samtalen kring
de fragor som foreslagits eller som dyker upp. Du kan &ven foresla rundan som en inledning
pa ett fritt samtal; om en diskussion blir vildigt hetsig; om det bara ar nagra fa som pratar
eller om du upplever att det finns tankar och funderingar som inte kommer fram.

Om det ar sa att samtalet av ndgon anledning inte fungerar, kan det vara bra att lyfta upp
detta i gruppen, alltsa att samtala om samtalet. Du kan f6resla att ni gar en runda pa temat:
Vad var det som hinde? Eller: Varfor pratar vi forbi varandra? Det kan 16sa ménga
knutar.

En viktig uppgift for dig som cirkelledare ar att se till att alla far talutrymme, sa att inte en
eller ett par stycken i gruppen tar upp all tid och inte sldpper in andra i samtalet. Det kan
vara bra att inledningsvis komma 6verens om att du som cirkelledare kan ga in och bryta,
om négon talar s mycket att andra inte kommer till tals. Ett annat alternativ ar att ni i
gruppen kommer 6verens om att var och en ges ett visst talutrymme om till exempel nagra
minuter pa en runda.
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