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LAS TILLSAMMANS

Det finns manga anledningar att starta en bokcirkel. Att mota varandra via

en bok ger oss nya perspektiv, utmanar oss och vi vixer som manniskor och i
gemenskap med varandra. Detta tar vi fasta pa i denna lasarsatsning da vi nar-
mar oss fragor kring tro och livstolkning med en bok och ett pagaende boksam-
tal. Forsta boken ut a&r Om Gud och allt annat, skriven av Roland Spjuth.

INFOR STARTEN

Satt samman en grupp. Kanske ett ging fran arbetsplatsen, gamla vanner,
kompisar i forsamlingen eller varfor inte fran olika forsamlingar dar du bor.
Da denna bokcirkel ar enkel att gora digitalt finns det inga granser.

Ni bor vara minst tre personer i gruppen och helst inte fler an atta for att
alla ska kunna fa tillfalle att prata.

Vi rekommenderar att motas minst 3 ganger for denna bok, en traff per del
i boken. Det ar dven sa vi byggt denna samtalsguide.

Utse en samtalsledare. Det ar tryggt att ha ndgon som har funderat lite mer
och tankt ut nagra fragor som komplement till de som finns hir. Samtalsleda-
ren héller ocksa i samtalsstrukturen och tiden, sa att alla far utrymme och allas
erfarenheter tas tillvara. Skifta garna samtalsledare fran bok till bok eller fran
traff till traff.

Fika och smaprat ar en bra start pa traffen, en stund innan sjilva cirkeln star-
tar. Det ger alla mojlighet att landa i gruppen. Detta gar utmarkt att gora
aven i en digital bokcirkel aven om smapratet kan behova lite mer stod i form
av en samtalsledare och kanske ndgon fraga for att landa har och nu.

1,5—2 timmar ar en limplig tid for en triff: inledande runda, ca 20 min,
gemensamt samtal, ca 60 min, avslutande runda, ca 10 min. Tidsangivelserna
ar ett forslag och kan saklart anpassas efter gruppen.

Var inte radd for att uttrycka din asikt! Sjalva poangen ar att lasare med olika
erfarenheter och uppfattningar mots och via det uppstar ny forstaelse!

Denna bok dr stor till sitt innehall och ingangarna till samtal dar oandliga.
Utga fran de fragor ni sjdlva far under er ldsning eller ta inspiration i ndgon
av dem vi ger som forslag.

Behover ni ytterligare stod for att fa igang samtal i ett digitalt format, kon-
takta ditt Bildakontor sd finns hjdlp att fa.



SAMTALETS FORM

1,5—2 timmar ar en lAmplig tid for en traff: inledande runda, ca 20 min, gemen-
samt samtal, ca 60 min, avslutande runda, ca 10 min. Tidsangivelserna ar ett
forslag och kan saklart anpassas efter gruppen.

Inledande runda

Borja med en runda dar var och en far beratta om sin upplevelse av boken ni
last. Det kan vara fria tankar, eller utga fran ndgon gemensam fraga. Under
varje traff finns forslag pa fragor.

Var och en far 3—5 minuter till sitt forfogande. Det ar alltid ok att passa, att lata
ordet ga vidare om man inte vill siga nagot.

I rundan far var och en beratta utan att bli avbruten. Syftet ar att man ska fa
sdtta ord pa och prova sina tankar, utan att behova forklara och forsvara. Sam-
tidigt tranar man sig att lyssna och ta in olika perspektiv.

Livsnara samtal

I denna del gar ni in i den specifika text ni last, utgar fran gruppens fragor
kring det ldsta eller viljer en/ett par av de fragor vi foreslagit. Har har ni ett ge-
mensamt samtal dar ni kan stilla fordjupande, klargorande fragor till varandra
och bygga vidare pa varandras resonemang,.

Avslutande runda

Har later ni var och en, i tur och ordning, siatta ord pa upplevelsen av det lasta
eller av samtalet. Det knyter ihop samtalet for denna gang.

For dig sjalv

Motet med nya perspektiv och tankar har potential att forandra oss. I slutet
av varje traff skickas inspiration till egen reflektion med. Fundera for dej sjalv
och om ni vill, starta nista gangs samtal utifran det man vill dela av den egna
reflektionen.

Tips:
Skriv ner det dina tankar och reflektioner. Pa sa vis fordjupas din egen
behdllning av bade ldsning, samtal och dina egna funderingar.



Tips for ett
oppet samtal

Kom oOverens om nagra saker som skapar trygghet for deltagarna.
Det ger goda forutsattningar for ett 6ppet samtal. Forslag kan vara:

Det personliga vi delar stannar i gruppen.
Det ar ok att prova tankar och att andra sig.
Jag har ratt att vara tyst.

Alla talar i jagform.

Alla hjélps at alla halla tidsramarna.

Alla bidrar med sitt perspektiv och vardesatter
att fa ta del av andras.



FORFATTARENS HALSNING

Jag har skrivit denna bok for att 6ka kunska-
perna om innehallet i den kristna tron. Idag
finns en 6kad okunskap om kristen tro och inte
minst finns en utbredd missuppfattning att tro
handlar om nagot privat eller avgransat religi-
ost. Nar jag beskriver trons innehall forsoker
jag darfor visa att tron pa Gud som skapare,
fralsare och livgivare far langtgaende konse-
kvenser for hur vi ser pa den varld vi lever i
och om hur vi dnskar leva vara liv.

Kristen tro handlar om ”Gud och allt annat”.
Min férhoppning ar att boken ska ge dig bade
fordjupade kunskaper om kristen tro men ock-
sa manga reflektioner och samtal kring vad

kristen tro innebar for det liv vi lever.

Roland Spjuth



TRAFF I
GUD - HIMMELSENS OCH JORDENS SKAPARE

Inledande runda

Borja med en runda dar var och en far beratta om sin upplevelse av boken ni
last. Det kan vara fria tankar, eller utga fran ndgon gemensam fraga.

Exempel pa fragor

En bok som ska greppa om kristen tro — hur upplevde du det?

P4 vilket sitt tinker du att imnet relaterar just till var tid? Ar det en angeli-
gen bok?

Forandras tro och teologi nagot utifran kontext, tid och sammanhang?

Kan man halla med eller inte halla med nar det handlar om detta amne?
Hur tanker du kring det?

Livsnara samtal

Nar rundan ar klar 6ppnar ni for ett gemensamt samtal utifran era olika per-
spektiv. Det kan vara bra om samtalsledaren forberett négra fragor eller ta
inspiration i de vi foreslar.

Forslag pa fragor:

Snuddade ni vid nagot strak i den inledande rundan som ni vill fordjupa i
ett gemensamt samtal?

Titeln till boken ar Om gud och allt annat och med det pekar forfattaren pa
att tron ger den lins genom vilken hela livet och samtiden tolkas. Héller du
med? Om ja, pa vilket satt kan det paverka dig sjalv? Samhallet?

Kristen tro talar om Gud som treenig och i.om det en gemenskap i sitt eget
vasen — vad tanker du nar du hor det?

Som troende tanker man att Gud ar storre och mer dn vi ndgonsin kan be-
skriva. Vad betyder det for dig? Namn en sak i din forstaelse av Gud som ar
viktig for dig just nu?

Gud som skapare — hur beror det dig om du tanker att du ar skapad till
hans avbild?

I boken talas det om hur manniskan ar skapad till Guds avbild — hur tanker
du kring det? I forhallande till Gud som gemenskap?



TRAFF I
GUD - HIMMELSENS OCH JORDENS SKAPARE

Avslutande runda

Avsluta samlingen med en runda dar var och en har mgjlighet att siga nagot
kort om boksamtalet, utga exempelvis fran:

« Vad tar du med dig fran samtalet?

e Vilken kansla sitter du med nu?

For mig sjalv

Tank vidare pa:
« Berorde detta ndgot i ditt eget liv? Din egen tro?

« Skaver nagot fran lasningen eller samtalet i dig? Om det gor det, vad tror
du det beror pa?

« Forandras nagot i ditt eget perspektiv? Hur tanker du att det kan paverka
dig?



TRAFF Il
JESUS KRISTUS - VARLDENS FRALSARE

Inledande runda

Lat var och en fa ndgra minuter antingen utifran sin egen personliga reflektion
eller utifran nagon fraga

« Nagot du vill lyfta fran din egen reflektion sedan forra gangen?

« Nagot i det du last som du fastnade for, litet som stort? Varfor, tror du?

Livsnara samtal

Nar rundan ar klar 6ppnar ni for ett gemensamt samtal utifran era olika per-
spektiv. Det kan vara bra om samtalsledaren forberett ndgra fragor eller ta
inspiration i de vi foreslar.

Forslag pa fragor:

« Snuddade ni vid nagot strak i den inledande rundan som ni vill fordjupa i
ett gemensamt samtal?

« Forfattaren talar om att Jesu undervisning om Guds rike och att det som
verkar vara mest kontroversiellt ar att de som ansags ovardiga var vialkom-
na in. Hur forstar du talet om Guds rike? Hur tanker du kring det forfatta-
ren skriver om att de manniskor kan se som de mest oviardiga ar inbjudna?
Vad betyder detta for dig? Hur syns det bland dagens troende och forsam-
lingar?

« Forfattaren vaver samman langtan efter mening och lycka i en varld som
innehaller ondska, orattvisor och katastrofer med Jesus som frialsare — hur
tanker du kring det?

« 7Talet om korset betyder dirmed en radikal omvardering av vad som ar
starkt och svagt, stort och litet” skriver forfattaren — hur tanker du kring
det?

« Motte du nagra nya perspektiv i texten? Vilka tankar och kéanslor vacks?

Avslutande runda

« Nagon mening fran boken eller frin samtalet som fastnat extra?

+ Detta tar jag med mig...



TRAFF Il
JESUS KRISTUS - VARLDENS FRALSARE

For dig sjalv
« Berorde detta nagot i ditt eget liv? Din egen tro?

« Kristen tro handlar om forsoning — hur kan du omsatta det i ditt eget liv?
Gentemot dig sjalv? Andra? Skapelsen?

« Skaver nagot fran lasningen eller samtalet i dig? Om det gor det, vad tror
du det beror pa?

« Forandras nagot i ditt eget perspektiv? Hur tanker du att det kan paverka
dig?



TRAFF IlI
DEN HELIGA ANDEN - LIVGIVAREN

Inledande runda

Lat var och en fa ndgra minuter antingen utifran sin egen personliga reflektion
eller utifran nagon fraga

« Nagot du vill lyfta fran din egen reflektion sedan forra gangen?

« Nagot i det du last som du fastnade for, litet som stort? Varfor, tror du?

Livsnara samtal

Nar rundan ar klar 6ppnar ni for ett gemensamt samtal utifran era olika per-
spektiv. Det kan vara bra om samtalsledaren forberett ndgra fragor eller ta
inspiration i de vi foreslar.

Forslag pa fragor:

« Vilka fragor vacktes under lasningen till denna gang? Vilj en eller flera att
fokusera ert samtal kring

« Iboken skriver forfattaren om Anden. Han beskriver den som Guds per-
sonliga narvaro och alltsa inte endast en opersonlig kraft som en avlagsen
Gud anvander for att verka i varlden Vilken skillnad gor det tanker du? For
kyrkan? For dig personligen?

« ”Andlighet handlar om manniskans sokande efter mening, liv och karlek.
Det kan darfor tyckas markligt att ett andra kapitel om andlighet behandlar
kyrkan.” sa borjar kapitel 13. Hur beskriver forfattaren detta och vad tanker
du om det?

« Forfattaren talar om skillnaderna i tolkning mellan olika kyrkliga samman-
hang och de ekumeniska samtalen som fors. Han anser att de visar att olik-
heterna inte behover ses som nagot som splittrar utan kompletterar — hur
tinker du kring det? Ar det vad du ser i ditt sammanhang?

« “Barmhartighetens gemenskap” - Vad menar forfattaren med det uttrycket?
Vad betyder det for dig? Hur kan det paverka vart samhalle?

Avslutande runda, sista traffen

« Vad har varit viktigt for dig i era samtal?

« Pavilket sitt har era olikheter bidragit? Har ni vagat bidra med olika per-
spektiv?

« Hur vill ni fortsatta? En ny cirkel med en ny bok?



TRAFF Il
JESUS KRISTUS - VARLDENS FRALSARE

For dig sjalv

Da detta var sista samtalet, skriv ner dina reflektioner. Att skriva ner det man
tanker, langtar efter och vill, skapar storre sannolikhet att man gor nagot av det
och integrerar det man upptickt under samtalens gang i sitt liv framgent.

Berorde det du last nagot i ditt eget liv? Din egen tro?

Om det du last om Den Heliga Anden stimmer, hur paverkar det ditt liv och
din vardag?

Skaver nagot fran lasningen eller samtalet i dig? Om det gor det, vad tror
du det beror pa?

Forandras nagot i ditt eget perspektiv? Hur tanker du att det kan paverka
dig?
Utifrén lasning av hela boken och samtalen kopplade till det — vad har du

upptackt? Nagra insikter? Nagot som borjat spira i tanken som du vill be-
vara?



ANTECKNINGAR

Den har samtalsguiden har tagits fram av Studieférbundet Bilda i samarbete
med Equmeniakyrkan, inspirerad av satsningen "Equmeniakyrkan laser”.

Bilda ar ett studieforbund for méten mellan manniskor. Med kultur och bildning
i olika former vill vi bidra till att moten uppstar och nya perspektiv skapas.
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