
Lägerupplägg 

Konfirmandlägrens upplägg varierar beroende av gruppens storlek, lägergårdens förutsättningar och 

kyrkoåret, men har alltid en grundstruktur som innehåller sociala aktiviteter, undervisning om tron 

och tid för bön. Mötet med Kristus står i centrum för allt vi gör under lägret. 

 

Exempel på schema för konfirmandläger 

Fredag  

17.00 Incheckning 

18.00 Middag 

19.00 Introduktion 

20.00 Smågruppsamling 

20.45 Completorium 

21.00 Uteaktivitet 

22.00 Kvällsmacka, häng 

23.30 Läggdags 

Lördag  

7.45 Väckning 

8.30 Mässa 

9.00 Frukost 

10.00 Undervisning  

11.00 Fruktpaus 

11.30 Smågruppsamtal 

12.45 Middagsbön 

13.00 Lunch 

14.00 Samarbetsövningar utomhus 

16.00 Fika + kreativ verkstad + möjlighet till bikt 

17.30 Vesper 

18.00 Middag 

19.00 Spexkväll 

20.00 Våga-fråga-samtal 

20.45 Completorium och tillbedjan med möjlighet till bikt 

22.00 Kvällsmacka, snacks och häng 

00.00 Läggdags 

Söndag  

8.00 Väckning 

8.30 Frukost + packning 

10.00 Samling i smågrupperna 

11.00 Mässa  

12.30 Lunch 

13.00 Avslutande samling 

13.30 Hemfärd 

 



Röster från tidigare lägerdeltagare 

”Jag gillar hur det snabbt blev en stor gemenskap och att jag fick äta mycket. Lektionerna pratade om 

områden som man behöver snacka om.” 

 

”Jag gillade att umgås med sånna som har samma tro som jag och det var kul att hitta nya vänner och 

att lära mera om Gud & Jesus.” 

 

”Jag gillade gemenskapen och att man lärde känna många. Jag uppskattade också laudes och 

kvällsmässan samt de olika lekarna.” 

 

”Alla samarbetade och gjorde sitt bästa så alla kunde känna sig att de var med i gemenskapen.” 

 

 

 


