
Lägerregler 

För att alla ska ha en trygg och rolig lägerupplevelse följer vi dessa regler: 

 Vi hjälps åt att inkludera varandra så att alla är med i gemenskapen och lär känna nya 

personer. 

 Vi visar uppmärksamhet när någon pratar, och signalerar tyst när vi vill ha ordet. 

 Vi samlar in mobilerna innan mässan och vid behov för att lättare kunna fokusera på det 

vi gör tillsammans.   

 Vi ber om tillåtelse innan vi fotograferar någon, och frågar om det är okej att dela en bild 

innan vi lägger upp den på sociala medier. 

 Vi stannar på området under hela lägret. Deltagare ska fråga en ledare om de vill gå en 

promenad längre än inom synhåll från gården.  

 Vi respekterar dem som behöver lugnt och tyst omkring sig för att sova. Ingen får vara 

utomhus efter läggdags.  

 Vi umgås i de allmänna utrymmena, inte på rummen. Killar och tjejer besöker inte 

varandras rum. 

 Vi är rädda om gården och om allt material. Vi håller snyggt på våra rum, äter inte i 

sängarna och slänger skräpet i soppåsarna.  

 Vi visar varandra respekt genom vår klädsel, har inte ytterkläder på inomhus och tänker 

på hur vi är klädda när vi ber tillsammans. 

 Musik med olämpligt innehåll ska inte förekomma på lägret. 

 Vi respekterar varandras personliga integritet och undviker ord och handlingar som kan 

kränka andra. 

 Säg till en ledare om någonting har gått fel, så reder vi ut det tillsammans. 

 Förbud mot nötter, av hänsyn till allergiker. 

 

Om någon deltagare skulle bete sig illa under lägret kommer ansvariga ledare efter samtal med 

deltagaren att kontakta föräldrarna/vårdnadshavare. 

 

 

 


