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Levande smagrupper

Vli forsoker att bygga nagot nytt

- Vi vill att hemgruppen ar kyrkan
och att man genom att vara med i en
hemgrupp tar del i férsamlingens liv,
berattar Mattias Sennehed, pastor

i Malm6 Pingstférsamling/Europa-
porten, som arbetar malmedvetet
med att lyfta fram smagrupperna.

Mattias hade med sig erfarenheter
fran Linkoping nir han kom till Mal-
mo. Han sdg att manga i forsamlingen
inte var med i hemgrupper. Det fanns
en del befintliga grupper, men valdigt
f4 medlemmar var med.

— Forsamlingen har under den se-
naste tiden omstartat hemgruppsarbe-
tet. Jag hade med mig erfarenheten
fran Linkoping dir jag tjanade som
pastor innan, den processen vi gjorde
dar hade jag nytta av. Jag har varit
med i en hemgrupp i 20 &r.

Forsta steget var att forsoka hit-
ta personer till en ledningsgrupp for
hemgrupperna. Ledare som ocksa
kunde tinka sig att vara med starta
nya grupper.

— Vi samlade en mentorsgrupp som
mottes i sex manader for att tala om

vilka virderingar och vilken struktur
som skulle finnas i grupperna, pa sam-
mankomsterna och for arbetet i stort.
I den har processen tog vi bland an-
nat inspiration och intryck fran Bildas
”Smagruppsledarutbildning”

Sedan inbjod man till en hemgrupps-
kurs pa tva tillfallen med tva lektioner
per gang. Dar berattade de om hur
de ville att det skulle se ut. Vid ndgra
gudstjanster togs tanken pa smagrup-
per upp. Dessutom ordnade man en
inspirationskvall kring visionen med
hemgrupper.

— Nya hemgrupper startades som
ett resultat och nu finns det 14-15
grupper igang. Ibland ar det tufft att
komma igdng med en ny grupp. Det
ar en utmaning och vissa grupper som
startades har inte overlevt.

Ett ytterligare steg ar de mentors-
samlingar som mots fyra ganger per
ar. Mattias betonar att de dr s vik-
tiga! D4 ar alla grupper representera-
de. Det dar som en hemgruppssamling
med fika, uppmuntran och bon. Forst
kommer grundlaggande ledarunder-
visning 1 storgrupp.

Levande smagrupper &r ett nyhetsbrev fran Bildas profilomrade Bildning och kultur i
frikyrkorna dér vi berdttar om erfarenheter fran smagruppsarbete pa olika hall i landet

samt ger tips och idéer till ledaren.

| redaktionen ingar Bengt J6érnland, Anders Karlsson, Johanna Karnhill och Tony Karsbo.

Bilda % smagrupper

Studieférbundet Bilda vill vara en
resurs for férsamlingar som arbetar
med smagrupper.

Ar ni pa gang att starta nya grupper
eller har funderingar pa utveckling

i befintliga grupper? Kanske kan ni
erbjuda en livsndra gemenskap for
nya manniskor som finns i ert nar-
omrade?

Kontakta Bilda for hjélp och stéd och
hjélp. Vi kan erbjuda hjalp med inspi-
rationstréffar och ledarutbildningar.

— Vi pdminner om visionen och varje
gang bekraiftar vi ocksd vad som ar
viktigt i forsamlingen just nu. Sedan
ses vi i smagrupper och gruppledarna
moter sin mentor. Det finns tre mento-
rer som var och en har ansvar for 4—5
ledare.

I en gudstjanst avskilde forsam-
lingen hemgruppsledare, man bad for
bdde mentorsgruppen och ledarna.
Allt for att visa att gruppledare ar
ndgot mer an bara en praktisk sam-
ordnare i gruppen, de dr en andlig le-
dare i kyrkan. Mattias tycker att alla
forsamlingar med hemgrupper skulle
stalla fradgan: Vilken roll tillskriver
forsamlingen gruppen, vilken roll ser
vi att de spelar i helheten?

— Att arbeta med hemgrupper ar
ingen enskild aktivitet utan det finns
en kollektiv kiansla, vi behover hela
tiden traffas. Det har varit tva steg
framat och ett tillbaka. Nasta steg ar
att vaka 6ver det som vixer i befint-
liga grupper och framover behover
vi urskilja fler mentorer sa att vi kan
ge bra stod till ledarna, sager Mattias

Sennehed.
f
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Tacokvall i ungdomarnas hemgrupp 2:42

Ak pa en smagruppskonferens!

I Lindvedens Missionskyrka i Troll-
hattan bérjade man samtala om
sina hemgrupper under 2011.

— Vi tyckte att vara grupper hade
stagnerat. Alpha hade vi haft sedan
ndgra dr och vi ville hitta ett satt sd
att alphadeltagare kom med i forsam-
lingen. Vi borjade tala om en nystart i
hemgrupperna, sager Malin Rylander.
Malin dr hemgruppsledare och i for-
beredelsen 2011 gjorde de en enkit i
forsamlingen. Man fick svara pd fra-
gor om man var intresserad av att
komma med i en hemgrupp nu eller
langre fram. Om man kunde tinka sig
att vara ledare eller medledare.

- Vi fick svar fran ganska minga.
Det var vardefullt. Dessutom fick var
och en av oss i styrelsen skriva ner
vira drommar med grupperna: Vad
har jag for mdl och varfor vill jag ha
hemgrupper? Jag hittade det pappret
for ett tag sedan, det var roligt att se.
Till viss del har vi nu, flera ir senare,
uppnatt vad jag skrev.

I processen fick de reda pa att Bilda
skulle arrangera en smagruppshelg i
Malmo véren 2012 och bestimde att
aka dit.

— Vi dkte hela styrelsen med forestan-

En av talarna var Soren Fjillstrom,
fran Lidkoping. Han undervisade om
hur man startar upp hemgrupper och
han bjods efter konferensen in till
Lindvedens forsamlingslager.

— Efter vart lager lat vi nya hem-
grupper komma igang. Fem nya har
startat, nu har vi sju. Sedan dess har
vi ordnat triffar for gruppledarna, da
har vi anvint oss av Hiakan Kennes
material, tva traffar/termin.

Traffarna innehéller undervisning,
samtal och bon.

— Vi har tva personer ur styrelsen
som 4r ansvariga, dit man vander sig
ndr man vill gd med i en grupp eller
som ledarna talar med om hur det ir i
gruppen. Detta var en idé som vi fick
med oss fran Malmo 2012.

Malin ser idag en storre gladje i
att vara med i en hemgrupp, det har
spridit sig att det 4r ndgot positivt att
vara med i en grupp.

— Nu nir det kommer nya manni-
skor har de ndgonstans de kan gd. Ge-
menskapen har ocksd vuxit och vara
ledartraffar har gett larjungatraning.
Nir hon tanker pd andra forsamlingar
som &r i en liknande situation som de
2011 sdger hon:

— Borja tala om det i forsamlingen
och om ni kan, 4k pd en smagrupp-
skonferens. Det var viktigt for oss att
hela forsamlingsledningen fick mojlig-
het att vara med om samma erfaren-
het, avslutar Malin Rylander.
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skap, bade inspiration och verktyg i
arbetet.

Uppfylld forvintan pa smagrupps-
ledarkonferens i Giteborg

Efter en lang tid av planering var det
fantastiskt att se alla anmilda komma
till Smyrnakyrkan for incheckning till
konferensen for smagruppsledare. Det
var registrering, betalning och semina-
rieval som gjordes. Det fanns en stor
forvintan i luften. Antligen skulle det
som vi i planeringsgruppen hoppats
pa att forverkligas.
Smagruppsledarkonferensen hade
fokus pd Det inre livet, bade i grup-
pen och i den enskilde gruppmedlem-
men. Deltagarna kunde vilja mellan
fyra seminarier som hade rubrikerna:
Tillbedjan i den lilla gruppen, Kreativa

samtal om Bibeln, Andens gdvor i den

lilla gruppen samt Det drliga samtalet.

Det var gott att se hur de olika de-
larna bildade en helhet. Alla medver-
kande gjorde ett fantastiskt jobb. Nar
jag summerar konferensen sa fylls jag
av bade glddje och tacksamhet. Tack-
sambhet till deltagarna, de medverkan-
de och till Gud. Nagon sa spontant:

— Det hir maste vi planera in att
gbra dven nista ar.

Peter Ljungquist
Konsulent Studieforbundet Bilda

- Boktips

Agora

Agora &r ett material som med férdel kan

. anvindas i den lilla gruppen. Materialet

¢ uppmuntrar och inspirerar till samtal och till
¢ handling.

Materialet ger stor flexibilitet. Gruppen

¢ kan f6lja boken i kronologisk ordning eller

¢ vilja kapitel infér varje kvall. Varje kapitel ar :
. fristéende och kan lasas oberoende av vilka
. kapitel man tidigare last. Gruppen kan vélja :
© att lasa kapitlet hemma innan samman-
komst eller l4sa tillsammans under kvéllen.

: Som om Gud inte finns - en bok om

. sekularisering

i "Det ar inte virlden som sekulariserar

¢ kyrkan, det &r kyrkan som sekulariserar

¢ vérlden” Sa lyder en av de sju teser som

i Magnus driver och askadliggér genom be-
: réttelser om alldeles vanliga ménniskor och
: deras livsresor. Som om Gud inte finns

: &r en bok av Magnus Malm som passar vél
: som underlag till samtal i den lilla gruppen.



