Vill du fortsdtta samtalet om olika

tolkningar och forhallningsitt till
HBTQ-fragor i kyrkorna?

Bilda vill stimulera till det goda samtalet i den lilla gruppen. Ett samtal
med respekt for olika dsikter och tankar. Ett samtal dir vi far prata till
punkt och ddr vdra dsikter och tankar inte behéver vara fdrdiga utan
kan omprivas.

Med hjilp av ett antal lankar till artiklar och klipp och Bildas samtals-
modell for studiecirklar, Ingen vixer utan moten, hoppas vi pA manga
goda och respektfulla samtal.

Ta kontakt med Bilda for att starta en studiecirkel! Du hittar kontakt-

uppgifter pA www.bilda.nu

INGEN

Det har samtalsmaterialet hittar du pa www.bilda.nu/hbtq :}
Bilda



Samtalsledare och spelregler

Nagon i gruppen haller i samtalsstrukturen och tiden, sa att alla far
utrymme och allas erfarenheter tas tillvara.

Innan gruppen startar enas man om spelregler for samtalet. Spelreg-
ler som brukar bidra till att skapa ett 6ppet och lirande samtal ar:

e Det personliga vi delar stannar i gruppen.

¢ Det ar ok att prova tankar och att dndra sig.

e Man har ritt att vara tyst.

e Alla talar i jagform.

e Alla hjalps 4t alla halla tidsramarna.

e Alla bidrar med sitt perspektiv och virdesitter att fa ta del av
andras.

En samtalsmodell for studiecirkel

En studiecirkel kan liggas upp med hjilp av samtalsmodellen som
beskrivs nedan. 1,5 h — 2 h dr en lamplig tid for samlingen.

¢ En inledande runda, ca 20 min.
¢ Gemensamt samtal, ca 6o min.
¢ Avslutande runda, ca 1o min.

Tidsangivelserna ar ett forslag och kan anpassas efter gruppen.

Borja garna med ett enkelt drop-in-fika och smaprat en stund innan
cirkeln startar. Det ger alla mojlighet att landa i gruppen.

Inledande Gemensamt Avslutande

runda samtal runda

Samtalsmodellen

En inledande runda dar man kan prova sina tankar

Borja med en runda dar var och en far mojlighet att beratta vad
som ror sig i tanke eller kiansla just nu. Det kan vara en fundering
utifran det ni last eller pa annat sitt tagit del av infér samlingen.
Det kan ocksd vara reflektioner 6ver en hiandelse som anknyter till
ert tema for studiecirkeln.



Var och en fir 3—4 minuter till sitt forfogande. Det ar alltid ok att
passa, att lata ordet ga vidare om man inte vill siga nagot.

(Forsta gangen man mots kan den inledande rundan vara mer personlig
sd att man liar kdnna varandra i gruppen. Man kan till exempel beritta

ndgot fran sitt eget liv och varfér man valt att delta i studiecirkeln.)

Anvind girna ett foremal att halla i for den som berittar, en sten el-
ler ndgot annat som ar avstressande att halla i. Foremalet markerar
vem som har ordet och nir en person berattat klart gar foremalet
och ordet vidare till nasta.

I rundan far var och en beritta utan att bli avbruten. Syftet ar att
man ska fa sitta ord pa och prova sina tankar, utan att behéva
forklara och forsvara. Samtidigt tranar man sig att lyssna och ta in
olika perspektiv.

Inget samtal fors kring den inledande rundan, om inte personen
sjdlv for in det i det efterfoljande gemensamma samtalet.

Gemensamt samtal

Nir rundan ar klar 6ppnar ni for ett gemensamt samtal utifran era
olika perspektiv och det avsnitt ni last eller pa annat sitt tagit del
av. Starta garna samtalet med en fraga, till exempel:

Ar det ndgot speciellt du fastnade fér i det du liste? Hur knyter det
an till livet och dina erfarenbeter?

Motte du nagra nya perspektivé Hur tinker du kring det?

Gjorde du nagon ny upptickt eller insikt? Hur kan du anvinda dig
av det?

Ett alternativ kan vara att ndgon i gruppen inleder samtalet med en
reflektion som anknyter till temat. Andra inspel i samtalet kan till
exempel vara litteratur, film, bilder, artiklar eller musik som beror
ert samtalsamne.

Avslutande runda

Avsluta samlingen med en runda dar var och en har mojlighet att
saga nagot kort om dagen, till exempel:

Det hir bar jag med mig fran idag...
Ndgot jag skulle vilja veta mer om...

Jag skulle vilja samtala vidare om...

Naégon gang kan det vara bra att reflektera 6ver hur man arbetar
tillsammans och anknyta till de spelregler som gruppen bestamt.
Vad fungerar bra? Vad skulle vi kunna gora annorlunda?
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